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|- RELATORIO

A Comissdo de Saude, Saneamento, Assisténcia Social, Sequranca Alimentar e
Nutricional recebe para analise e elaboragao de parecer técnico o Projeto de Lei n° 908/2019,
de autoria do ilustre Deputado Nabor Wanderley, o qual "Dispbe sobre a incumbéncia dos
estabelecimentos da rede publica e privada de saude do Estado da Paraiba de
disponibilizarem acompanhamento psicoloégico as gestantes e da outras providéncias”.

Apds aprovada sua admissibilidade constitucional e regimental, a matéria foi
distribuida a presente Comissdo Tematica, para a discussdo e deliberacdo de seus aspectos
meritorios.

Instrugcdo processual em termos.

Tramitagédo dentro dos preceitos regimentais.

E o relatério.
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Il - VOTO DO RELATOR

A proposta legislativa em analise tem por objetivo estabelecer para os
estabelecimentos publicos e privados de saude a incumbéncia de disponibilizar
acompanhamento psicoldgico as gestantes, do pré-natal ao pos-parto.

Em seu art. 3° estabelece, ainda, um acompanhamento especifico para mulheres
vitimas de violéncia doméstica.

O autor justifica sua proposta da seguinte maneira:

Todo o processo de gravidez, embora seja um periodo maravilhoso na
vida de cada mulher, pode ser sobrecarregado por muitos transtornos de
humor, em particular pela depressao. Ao contrario do esperado, a literatura e a
pratica com gestantes e puérperas mostram que a maioria das mulheres,
sobretudo as de classe média e baixa, encontra na vivéncia da maternidade
algum nivel de sofrimento psiquico, fisico e social no periodo pré e pos-parto.

O principal objetivo da intervencéo psicologica & oferecer uma escuta
qualificada e diferenciada socbre o processo da gravidez, fornecendo assim um
espaco para a mée poder expressar seus medos e suas ansiedades, alem de
favorecer a troca de experiéncias, descobertas e informagbes, com extensdo a
familia, em especial ao cdnjuge e as avos, visando a participagdo na
gestacaol/puerpério e compartilhamento da parentalidade.

Iniciando sua tramitagcdo, a proposta foi deliberada pela Comissdao de
Constituicdo, Justica e Redacao, que se manifestou pela sua admissibilidade constitucional,
juridica e regimental.

Na presente oportunidade, a matéria sera objeto de discussao e deliberacao pela
Comissédo de Saude, Saneamento, Assisténcia Social, Seguranga Alimentar e Nutricional,
cabendo-nos, na qualidade de Relator, aprecia-la quanto aos seus aspectos meritorios,
definidos no artigo 31, inciso IV e alineas do Regimento Interno da Assembleia Legislativa.
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Em uma analise pormenorizada da matéria, atinente especificamente ao seu
merito, compreendemos que a mesma se reveste de amplo interesse publico. Uma vez que
suas disposi¢des possibilitardo as maes gestantes de todo o Estado da Paraiba receberem um
tratamento particularizado pelos estabelecimentos publicos e privados que ja possuam

psicologos nos seus quadros funcionais.

Neste aspecto, o atendimento teria por finalidade abordar:

| —a construcdo da inteligéncia emocional;

Il = o esclarecimento técnico sobre todas as formas de vinculos afetivos;

M - o funcionamento da mente e dos comportamentos;

IV — abordagens técnicas necessarias a promocao da sadde mental da
gestante, inclusive o desenvolvimento psicossocial, cognitivo e emocional.

Como é cedico, referidos temas ja sao repassados nos varios atendimentos feitos
as maes no ambito do SUS, todavia, o referido projeto sugere uma forma mais metodolégica e
individual para dialogar com as gestantes/méaes e prepara-las para a tarefa tdo ardua que é a
maternidade.

Assim, diante das razbes apresentadas, bem como da competéncia deste
colegiado para a discussdo e deliberagdo de temas relacionados a saude publica, mais
precisamente no que tange ao acompanhamento psicoldgico das gestantes, entendemos ser

esta uma medida que visa a redugao dos riscos de saude inerentes ao periodo de gravidez e

suas consequéncias futuras. E neste sentido é onde reside o suficiente mérito para sua
aprovagao no ambito deste colegiado.

Portanto, esta relatoria, depois de retido exame da matéria vota, no mérito, pela
APROVACAO do Projeto de Lei n°® 908/2019. E o voto.

Reunido remota, em 03 de margo de 2021.
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JANOIYHY CARNEIRO
Detwiado Estadual
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lll- PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Saude, Saneamento, Assisténcia Social, Seguranca Alimentar e
Nutricional, por unanimidade dos membros presentes, e nos termos do voto da relatoria opina
pela APROVACAO do Projeto de Lei n° 908/2019.

E o parecer.

Sala das Comissdes, em 03 de margo de 2021.
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