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L ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Casa de Epitacio Pessoa

Projeto de Lei n° ¥4 3/ 2005
Do Deputado Vital do Régo Filho

Obriga a fixagao, nas dependéncias
das academias de ginastica, clubes
esportivos ou similares, de placa de
adverténcia sobre os danos a saude
humana causados pelo uso de
anabolizantes.

A Assembléia Legislativa da Paraiba Decreta:

Art. 1° As academias de ginastica, clubes esportivos e outros
estabelecimentos congéneres ficam obrigadas a fixar nas suas
dependéncias, em locais de facil visibilidade, placas alusivas ao uso
inadequado de anabolizante em humanos, com a seguinte frase: “A
UTILIZACAO DE ANABOLIZANTES PREJUDICA O SISTEMA
CARDIOVASCULAR, CAUSA LESOES NO FIGADO E NOS RINS,
DEGRADA A ATIVIDADE CEREBRAL E AUMENTA O RISCO DE
CANCER".

Art. 2° A inobservancia do disposto no artigo anterior sujeitara o
responsavel pelo estabelecimento esportivo as seguintes penalidades:

| - multa diaria de 50 (cinquenta) UFR’s/PB;

Il - suspensdo temporaria das atividades do infrator pelo prazo
maximo de 30 dias, no caso de reincidéncia;

Il - cassacdo do alvard de funcionamento, no caso de
descumprimento ap6s a terceira constatacao.
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Art. 3° A fiscalizagdo desta Lei sera regulamentada pelo Poder
. Executivo no prazo de 90 (noventa) dias da data de sua publicagéo.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Art.5° - Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Sala de Sessdes da Assembléia Legislativa do Estado da Paraiba.

Jodo Pessoa, 11 de maio de 2005. Q
/&

Vital Filho

Deputado Estadual
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A busca de corpos esculpidos a base de remédio estéﬁ*iéﬁv‘aha

e

o4

jovens de aparéncia saudavel a um vicio muitas vezes sem volta. O-motivo”"

é o uso dos chamados esterdides anabolizantes. Apesar de nédo haver
estatisticas, sabe-se que vem crescendo o numero de consumidores da
droga. E ndo sdo apenas 0s atletas em busca de mais forga, velocidade, e
resisténcia dos musculos os Unicos a usa-lo. Homens, jovens e mulheres
que querem apenas ganhar massa corporal em pouco tempo também se
deixam seduzir pelos efeitos da droga.

O abuso desse medicamento ndo é novidade. O maior problema,
atualmente, segundo especialistas, & a adesao as drogas nas academias
convencionais. Segundo o doutor Fernando Vitor Lima, professor da
Universidade Federal de Minas Gerais e mestre em Treinamento
Esportivo, "muitas vezes € 0 proprio instrutor quem chega para o aluno e
diz que seu desenvolvimento chegou ao limite. Ai vem a sedug@o pelos
anabolizantes".

Nas lojas de suplementos nutricionais, a situagdo ndo é diferente:
"O charlatanismo & muito grande nesse meio. As pessoas receitam 0
produto como se soubessem tudo sobre ele. Quem compra, esta pagando
pelo sonho de um corpo perfeito, 0 que nao passa de uma ilusd@o, pois 0s
problemas ocasionados sao muitos".

Conforme registro da Imprensa nacional, nos Estados Unidos, os
anabolizantes ja sdo considerados uma droga proibida, que s6 pode ser
vendida com receita médica. Na Suécia, existem servicos que
encaminham os usuarios para tratamento, como se eles fossem viciados
em drogas. E no Brasil, apesar da proibigdo da venda, a Vigilancia
Sanitaria é falha e os esterdides continuam sendo consumidos em larga
escala.

Histérico da droga — O uso indiscriminado desses anabolizantes
teve inicio em 1930, com alguns fisiculturistas e atletas que buscavam
desenvolvimento muscular rapido e melhora de performance. Com ©
passar dos anos, O Uuso se€ estendeu para esportistas amadores,
frequientadores de academias e adolescentes.

Os anabolizantes sdo substancias sintéticas similares aos
hormdnios sexuais masculinos que promovem um aumento da massa
muscular e o desenvolvimento de caracteres masculinizantes. A massa
corporal aumenta porque eles elevam a capacidade do corpo de absorver
proteina, além de reter liquido, provocando o inchago dos musculos.

O efeito de um corpo saudavel, no entanto, é apenas aparente.
Esta provado que seu uso s6 gera danos a saude. Os efeitos colaterais
das superdosagens sdo muitos, e a pessoa pode desenvolver problemas
no figado, inclusive cancer, redugédo da fungdo sexual, derrame cerebral,
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alteragdes de comportamento com aumento da agressiw{iiifadé“ ’e ‘
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nervosismo, além de aparecimento de acne. Ao todo, 69 efeitos {cofater .'s ' 05 :
ja foram documentados. & 7
Em garotos e homens existe a diminuicdo da produgag - deé v 7,
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esperma, retragéo dos testiculos, impoténcia sexual, dificuldade ou dofao
urinar, calvicie, desenvolvimento irreversivel de mamas. Em adolescentes
de ambos os sexos também pode ocorrer parada prematura do
crescimento, tornado-os mais baixos que outros que nao usam
anabolizantes.

Abstinéncia dificil - A parada brusca do uso das chamadas
“Bombas” pode produzir sintomas como depressdo, fadiga, insonia,
diminuicdo da libido, dores de cabeca, dores musculares e desejo de
tomar mais anabolizantes. E o resultado € que 0s usuarios acabam
retomando o uso de esterdides e se expondo cada vez mais a riscos
irreparaveis, inclusive de adquirir doengas como Aids, hepatites BeCe
endocardite bacteriana, ja que normalmente, no ato da aplicagdo das
drogas, compartilham seringas e agulhas nao esterilizadas.

E para piorar, ndo se tem conhecimento sobre até que ponto os
problemas ocasionados sao reversiveis. Cada caso tem que ser analisado
de forma isolada porque cada organismo reage de um jeito ao uso do
esterdide. Em muitos casos, o nivel de comprometimento das fungdes €
tdo grande que ndo ha opgéo de cura, € varias pessoas ja morreram por
causa do uso indiscriminado dos anabolizantes.

Por tantos riscos e inconvenientes, a utilizagéo de anabolizantes
deve ser desencorajada, banida do meio esportivo. E a grande arma capaz
de resolver esse problema sdo as campanhas educativas, como por
exemplo a fixagdo, nas academias e similares, de placas com informacdes
desencorajadoras, Como propomos através deste Projeto de Lei que, tenho
certeza, merecera o apoio de todos os colegas parlamentares.
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REGISTRO DA TRAMITACAO PROCESSUAL LESGISLATIVA DAS MATERIAS

SUJEITAS A APRECIACAO DA COMISSA c TITUICAO, JUSTICAE
REDACAO E DEMAIS COMISSOES PERMANENTES E/OU TEMPORARIAS

_ Registro no Livro de Plenario
As fis. U3 sob o n°
Em 19 /D5 72005
0] Vol o

Diretor da D?/A de Assessoria ao Plenario

Remetido ao Departamento de Assisténcia
¢ Controle do Procesgo J egislativo

En, ()

A Comissao de Constituigao, Justica e
Redacao para indicagao do Relator

Em / / 2005.

Secretaria Legislativa
Secretario

Assessoramento Legislativo Técnico

Em / 12005

Secretaria Legislativa
Secretario

Aprovado em (_[[#/[ €&~ ) Turno

Em

Constou no Expediente da Sessao
Ordinéria go dia 0S /2005

ssessona ac Plenario
Diretor

Remetido & Secretaria Legislativa
No dia _ 23 / ©S /2005

Departamento de Assisténcia e Controle
do Processo Legislativo

Fublicado ne Diario do Poder Legislativo
no dia / /2005

Secretaria Legisiativa
Secretario

De;;m%o?o Relator o Dgputado
-\_,_\
Deputado %

Presidente

Apreciado pela Comissdo
No dia ! 12005

Parecer
Em A |

Secretaria Leaislativa

No ato de sua entrada na Assessoria de
Plenarip a Presentc Propositura consta
( 'j ) Pagina (s) ¢ ( )
Documento (8) em anexo.

Em _@ / 2005,




ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Comissdo de Constitui¢io, Justica e Redacio

PROJETO DE LEI N° 843/2005.

Obriga a fixagao, nas dependéncias das
academias de ginastica, clubes esportivos
ou similares, de placa de adverténcia
sobre os danos a saude humana
causados pelo uso de anabolizantes.

A U T O R: Dep. VITAL FILHO
RELATOR: Dep. JOAO GONGALVES

PARECENR DB O3GICS
]

|- RELATORIO

A Comissdo de Constituigdo, Justica e Redacéo, recebe
para analise e parecer O Projeto de Lei N° 843/2005, do ilustre Deputado
VITAL FILHO, que “Obriga a fixacdo, nas academias de ginastica, clubes
esportivos ou similares, de placa de adverténcia sobre os danos a saude humana
causados pelo uso de anabolizantes.

Instrugdo processual em termos. Tramitagdo na forma
regimental.
E relatério.

Il -VOTO DO RELATOR

O Projeto de Lei em epigrafe, que obriga a fixagdo nas
dependéncias das academias de ginastica, clubes esportivos ou similares,
de placa de adverténcia sobre 0s danos a satde humana causados pelo uso
de anabolizantes.




ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Comiss#o de Constituiciio, Justica e Redagio

As academias de ginastica e outros estabelecimentos ficam
obrigadas a fixar nas suas dependéncias, em locais de facil visibilidade, placas
alusivas ao uso inadequado de anabolizante humano, co a seguinte frase:"A
UTILIZACAO DE ANABOLIZANTES PREJUDICA O SISTEMA
CARDIOVASCULAR, CAUSA LOES NO FiGADO E NOS RINS, DEGRADA A
ATIVIDADE CEREBRAL E AUMENTA O RISCO DE CANCER".

Diante de tais consideragdes, esta relatoria,opina
seguramente pela CONSTITUCIONALIDADE, Juridicidade e Boa Técnica
Legislativa o Projeto de Lei N° 843/2005. |

| |

Eovoto. | |

i1 ‘
Sala das anlpissbes, em 06 de junho de 2005.
| | | |
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA \Z V2
Comissdio de Constituigdo, Justica e Redacdo L
Il - PARECER DA COMISSAO Juosyy M

A Comissdo de Constituicao, Justica e Redagao
opina pela CONSTITUCIONALIDADE do Projeto de Lei N° 843/2005, de
autoria do nobre Deputado Vital Filho, nos termos do voto do Senhor
Relator..

E o parecer.

\ Sala das ComissGes, em 06 de junho de 2005.

—

Arnen
. BOSCO CARNEIRO JUNI DEP. ARIANO FERNANDES
RESIDENTE ! VICE-PRESIDENTE
r\..‘ \,L“\ : ! \'
os)g.‘ FABIO NOGUEIRA [\ DEP. FREI ANASTACIO

MEMBRO MEMBRO

DEP. VITAL FILHO
MEMBRO

:‘ Bbonﬁ:ﬂ%(ﬁ

Apreciada Pela Comissdo

No Dia .U IJQ I_;-‘Q_J_'Jj
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Casa de I_;:pitdcio Pessoa
COMISSAO DE SAUDE
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SECRETARIA LEGISLATIVA
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA As cCOMISSOES

PROJETO DE LEI N°.

2005 — DO DEPUTADO VITAL FILHO - Obriga a fixagao, nas dependéncias das
Academias de Ginastica, Clubes Esportivos ou similares, a placa de adverténcia sobre os
danos 2 saude humana causados pelo uso de anabolizantes.




ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Comissiio de Saade

PROJETO DE LEI N° 843/2005.

Obriga a fixagao, nas dependéncias das
academias de ginastica, clubes
esportivos ou similares, de placa de
adverténcia sobre os danos a saude
humana causados pelo uso de

anabolizantes.
AUTOR :Dep. Vital Filho.
RELATOR : Dep. Ademir Morais.
[ PARECER S OMDS |

| - RELATORIO

A Comissdao de Saude, recebe para analise e parecer (o}
Projeto de Lei N° 843/2005 da lavra do eminente Deputado Vital Filho, onde
“Obriga a fixagdo, nas dependéncias das academias de ginastica, clubes
esportivos ou similares, de placa de adverténcia sobre 0S danos a saude
humana causados pelo uso de anabolizantes.”

A proposicao constou no expediente do dia 20 de maio de

2005.
Instrugao processual em termos. Tramitacdo na forma

regimental.

Breve relatoério.
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ASSEMBLETA LEGISLATIVA
Comissio de Saude

Il - VOTO DO RELATOR

A proposta em epigrafe, da lavra do ilustre parlamentar, tem
por objetivo “Obriga a fixagcao, nas dependéncias das academias de ginastica,
clubes esportivos ou similares, de placa de adverténcia sobre os danos a
satide humana causados pelo uso de anabolizantes’.

A matéria legislativa sob apreco, registre-se, obteve parecer
pela sua admissibilidade na CCJR, cabendo a esta Comissdo a devida
apreciagéo do seu meérito.

Em retida andlise da matéria, vislumbro a inteira possibilidade
da proposicéo, a qual coaduna-se com 0S principios inerentes a prevengao e
protecao aos usuarios de atividades esportivas.

A fundamentacdo da matéria € demasiadamente justa e
coerente, pois propicia a conscientizagdo e ampla divulgagdo quanto aos
cuidados com a saude fisica dos praticantes dessas atividades.

Assim sendo, apos aprofundado estudo da matéria, opino
pela aprovagao do Projeto de Lei n° 843/2005, recomendando, afinal, por sua
aprovacao, tendo em vista o largo alcance social que envolve 0 Projeto.

E como voto,
Sala das Comissdes, em 29 de novembro de 2005.
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ESTADO DA PARAIBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Comissiio de Saade

Il — PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, no merito, opina pela aprovagéo do
n° 843/2005, haja vista seu alcance em prol da comunidade

Projeto de Lei
paraibana.

Este é o Parecer
Sala da Comisséo, em 29 de novembro de 2005.

Dep. JOSE ALDEMIR
Presidente

Membro

Apreciada pela Comissao

No Diaﬁb'w-é-@pj

(%)




ESTADO DA PARAIBA

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Casa de Lpitacio Pessoa

Oficio n®  701/2005

Jodo Pessoa, 07 de dezembro de 2005

Senhor Governador,

Participo a Vossa Exceléncia o Autégrafo do Projeto de
Lei n°843 /05 de autoria do Deputado Estadual Vital Filho, que “Obriga
a fixa¢do, nas dependéncias das academias de gindsticas, clubes

esportivos ou similares, de placa de adverténcia sobre os danos a sande
humana causados pelo uso de anobolizantes”

Atenciosamente,

|

ROMULO JOSE DE GOUVEIA
Presidente

Ao Excelentissimo Senhor

Dr. CASSIO CUNIIA LIMA
GOVERNADOR DO ESTADO DA PARAIBA
“Palacio da Redenc¢do ™

Prac¢a Jodao Pessoa, SN — Centro



ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
“Casa de Epitacio Pessoa”

AUTOGRAFO N° 638/2005
PROJETO DE LEI N° 843/05

Obriga a fixa¢do, nas dependéncias das a-
cademias de ginastica, clubes esportivos ou
similares, de placa de adverténcia sobre os
danos i satide humana causados pelo uso de
anabolizantes.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DECRETA

Art. 1° As academias de ginastica, clubes esportivos ¢ outros
estabelecimentos congéneres ficam obrigadas a fixar nas suas dependéncias,
em locais de facil visibilidade, placas alusivas ao uso inadequado de
anabolizante em humanos, com a seguinte frase: “A UTILIZACAO DE
ANABOLIZANTES PREJUDICA O SISTEMA CARDIOVASCULAR,
CAUSA LESOES NO FIGADO E NOS RINS, DEGRADA A
ATIVIDADE CEREBRAL E AUMENTA O RISCO DE CANCER”.

Art. 2° A inobservincia do disposto no artigo anterior sujeitard o res-
ponsavel pelo estabelecimento esportivo as seguintes penalidades:

[ — multa diaria de 50 (cinqiienta) UFR’s/PB;

[1 — suspensao tempordria das atividades do infrator pelo prazo maximo
de 30 (trinta) dias, no caso de reincidéncia;

Il — cassagdo do alvara de funcionamento, no caso de descumprimento
apos a terceira constatagio.

Art. 3° A fiscalizagdo desta Lei sera regulamentada pelo Poder Executi-
vo no prazo de 90 (noventa) dias da data de sua publicagdo. |



&

Art. 4° Esta Lei entra em vigor nada de sua publicacio.

Art. 5° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Pago da Assembléia Legislativa do Estado da Paraiba, “Casa de Epita-
cio Pessoa”, Jodo Pessoa, 07 de dezembro de 2005.

ROMULO JOSE DE GOUVEIA
Presidente



