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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA \(;M
Gabinete do Deputado QUINTO DE SANTA RITA
q Projeto de Lei n. 90 / 0%

"Dispde sobre a politica de diagnéstico e
tratamento da depressdo pds-parto, nas redes
publica e privada de salde, e da outras
idéncias.”

ﬁ ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA

Artigo' 1° - Fica criada nas redes publica e privada de satide a politica de diagnéstico e‘
Tratamento da depressdo pos-parto.

§ 1° - Entende-se por depressio a doenca que tem como caracteristica afetar o estado de
humor da pessoa, no qual passa a predominar a tristeza.

§ 2° - Depressdo pds-parto é entendida como a manifestacdo da depressdo quando iniciada
NOs primeiros seis meses apds o parto.

ArﬁgoZ°-Estapdiﬁcadevaédarataxﬁmbésgstanﬁesatmdidasmémbimdo
Estado, tendo ocorrido o parto em unidade publica ou privada de saide, indusive em
unidade mantida por entidade filantrépica, mas que receba verbas do Estado.

Artigo 3° - S3o objetivos da politica de que trata esta lei:
s I - detectar a doenca ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando prevenir ou
protelar seu aparecimento;
IT - efetuar pesquisas visando ao diagndstico precoce da depressio pos-parto;
’ III - evitar ou diminuir as graves complicagbes para a mulher decorrentes do
desconhecimento do fato de ser portadora da depressdo pds-parto;
IV - aglutinar agBes e esfor¢os tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;
V - identificacdo, cadastramento e acompanhamento de mulheres portadoras de depressao
pos-parto;
VI — conscientizacdo de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades junto as
unidades de salide estaduais e privadas quanto aos sintomas e a gravidade da doenca;
VII - manutencéodedados&staﬁsﬁcossobreonﬁmaodemmhesoandeprsséopés-
parto atendidas por ela e sobre suas condicbes de salide;
VII - abordagem do tema, quando da realizacdo de reunides, como forma de disseminar as
informacdes a respeito da doenca.

Artigo 4° - Para a realizacdo da politica de que trata esta lei, poderdo ser realizados
convénios com outras Secretarias ou com a inidativa privada, conforme as necessidades
apresentadas para sua implantacgo. H

Artigo 5° - Fica instituida, no calendario oficial de eventos do Estado, a Semana de
Prevencao e Combate & Depressdo Pés-Parto.
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Gabinete do Deputado QUINTO DE SANTA RITA

Paragrafo unico - A Semana a que se refere o “caput” deste artigo deverd ser
comemorada, anualmente, na semana que compreender o dia 28 de maio, Dia
Internacional de Agao pela Satide da Mulher.

Artigo 6° - Fardo parte da Semana de que trata o artigo 5° seminarios, aulas, palestras,
concursos, cartazes e outras midias que contribuam para a divulgacio dos propositos
estabelecidos por esta lei.

Artigo 7° - Esta lei em vigor na data de sua publicacio.
Artigo 8° — Revogam-se as disposicdes em contrario.
ﬁ Sala das sessoes em /{j de

ﬁ QUINTO DE SANTA RITA

Deputado Estadual
JUSTIFICATIVA

A gestacao e a chegada do bebé, normalmente, s3o momentos dos mais felizes para
| @ mulher. Mesmo constituindo uma experiéncia excitante e recompensadora, elas tém um
lado que pode ser dificil e estressante. Na gestacdo, a mulher sofre mudancas fisicas e
emocionais, que podem deixa-la triste, ansiosa, confusa ou com medo (tristeza materna).

Para muitas mulheres, esses sentimentos sdo passageiros, mas, quando n3o cessam
rapidamente ou se agravam, podem levar a depress3o pos-parto, uma condicao séria que
acomete 15% das novas maes e requer tratamento médico imediato. Ela tem como

principais sintomas: choro incontrolavel, perda de memdria, apatia, falta de interesse no
T bebé, irritagdo, insdnia, sentimento de culpa, medo de machucar o bebé ou se machucar,
fadiga, tristeza constante, confusdo, falta de concentracdo, falta de desejo sexual e
disturbios do sono ou do apetite. A doenca pode até mesmo levar a m3e a tentar o suicidio.

Infelizmente na grande maioria dos casos, as maes que apresentam depressio pos-
parto sao tratadas como pessoas mimadas, temperamentais, imaturas, mal acostumadas,
etc., 0 que agrava ainda mais o quadro, que poderia ser de facil resolucao, como diz o
psiquiatra Joel Rennd Junior, do Instituto de Psiquiatria da USP: "4 maioria dos
transtornos pode ser revertida com psicoterapia ou técnicas de relaxamento’.

O Ministério da Salde ndo tem estimativa sobre o mal, mas trabalha com dados da
Organizacao Mundial de Saide - OMS. Segundo esta, entre 60% e 80% das mulha&s#
apresentam alteragbes emocionais apds o parto.

O Estado da Paraiba ndo tem uma politica especifica para o diagndstico e
Uatammmdadepr&sséopés-parw,omnaqualasmésesuasfanﬂiaspodenamw
maiores esclarecimentos sobre o tema em questdo. A grande maioria n3o tem
'ionheo‘menho sobre o assunto, e muitas vezes as mulheres sofrem caladas, com medo de

serem mal compreendidas pela familia ou pela sociedade.
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Lembramos que maes depressivas tendem a ignorar passivamente as necessidades
basicas de seus bebés, ou, pior, podem ainda perder o controle e utilizar a punicao fisica na
intencdo de disciplinar a crianca. Assim, a falta de tratamento tera conseguéncias
prejudiciais as maes, como também prejudicard o desenvolvimento cognitivo, sodal e
emocional de suas criangas. E a protecdo a salide e a vida da crianca € assegurada pela Lei
Federal n° 8.069, de 1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente em seu artigo 7°: 'Ah
crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a salide, mediante a efetivacio de
politicas sociais publicas que permitam o0 nascimento e o desenvolvimento sadio e
harmonioso, em condigdes dignas de existéncia®.

Para que fatos lamentaveis ndo acontecam mais é que propomos este projeto de lei,
esperando que a politica aqui instituida sirva para atender as gestantes e maes em todas as
suas davidas e encaminha-las para um tratamento especifico sempre que for necessario.

Assembléia Legislativa do Estado da Paraiba
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REGISTRO DA TRAMITACAO PROCESSUAL LESGISLATIVA DAS MATERIAS

SUJEITAS A APRECIACAO DA COMISSAQ DE CONSTITUICAOC, J%TI&A E
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PROJETO DE LEI N° 639/2008.

DISPOE SOBRE A Pou'T'éA DE
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA
DEPRESSAO POS-PARTO. NAS REDES
PUBLICAS E PRIVADA DE SAUDE, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

AUTOR : Dep. Quinto de Santa Rita.
RELATOR: Dep. Dinaldo Wanderley.

PARECERN SNONF0OT ]

I - RELATORIO

A Comissdo de Constituigdo, Justica e Redagdo recebe para analise e
parecer o Projeto de Lei n° 639/2008, da lavra do ilustre Deputado Quinto de Santa
Rita, que “Dispde sobre a politica de diagnostico e tratamento da depressdo pos-parto,
nas redes publica e privada de satde, e da outras providéncias”.

A matéria constou no Expediente da Sessdo Ordinaria do dia 15 de fevereiro
do corrente ano.

Instrugdo processual em termos. Tramitagdo na forma regimental.

E o relatério.

IT- VOTO DO RELATOR

O Projeto de Lei em exame. da lavra do Deputado Quinto de Santa Rita,
tem por objetivo criar nas redes publica e privada de saide a politica de diagnostico e
tratamento da depressdo pés-parto.

Nédo obstante, seja louvavel a iniciativa do parlamentar, cumpre-me
esclarecer que a propositura apresenta manifesto vicio formal de iniciativa, porquanto,
versa sobre matéria de iniciativa legislativa privativa do Governador do Estado,
preconizada no art. 63, § 1°, inciso II, alineas “b” e “e”, da Constitui¢io Estadual,

visto que a mesma diz respeito aos “servigcos publicos” e a definigdo de “atribui¢des para
orgdos da administracdo piblica”, limitando-se, portando, o Deputado, a legislar sobre
tais matérias, depois de desencadeado o respectivo processo de elaboragdo legislativa
pelo Chefe do Poder Executivo Estadual.
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“Comissio de Constituicio, Justica e Redagio™ e + O

Eis o que reza o dispositivo constitucional citado: , #‘ Lt

Constituiciio Estadual de 1989
- |y 5 A ]

§ 1° Séo de iniciativa do Governador do Estado as leis que:

11 - disponham sobre:

b) organizagdo administrativa, matéria tributaria, or¢gamentaria
e servigos publicos;

e) criagdo, estruturagdo e atribuicdes das Secretarias e orgaos
da administracdo publica.
Grifo nosso.

Registre-se que a matéria é da competéncia de iniciativa do Chefe do Poder
Executivo Estadual, ouvido o Conselho Estadual de Saude, o qual compete dispor sobre
as agdes e servigos de saude, fiscalizando-os e controlando-os, haja vista que se trata do
0rgdo maximo no estabelecimento da politica estadual de saude, conforme compreenséo
do art. 197, da Constituigdo Estadual.

Diante de tais circunstncias, opino, seguramente, pela DECLARACAOQO
DE INCONSTITUCIONALIDADE do Projeto de Lei n° 639/2008, sugerindo ao
autor, que através de Requerimento, previsto no art. 95, inciso 111, do Regimento Interno,
encaminhe o Projeto em epigrafe ao Chefe do Executivo Estadual, para que este
mediante os orgdos competentes, estude a possibilidade de desencadear o processo
legislativo, dado ao inquestionavel interesse publico da matéria.

E 0 voto

Sala das Comissdes, em 01 de abril de

(\

DO WANDERLEY
RELATOR
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111 - PARECER DA COMISSAO 3 4

A Comissdo de Constitui¢io, Justica Redagdo, nos termos do Voto do
Senhor Relator, Dep. Dinaldo Wanderley, opina pela DECLARACAO DE
INCONSTITUCIONALIDADE do Projeto de Lei n° 639/2008, sugerindo ao autor,
que através de Requerimento, previsto no art. 95, inciso IIl, do Regimento Interno,
encaminhe o Projeto em epigrafe ao Chefe do Executivo Estadual, para que este
mediante os orgdos competentes, estude a possibilidade de desencadear o processo
legislativo, dado ao alcance social e interesse publico da matéria.

E o parecer.

Sala das Comissdes, em 01 de abril de 2008,

DEP. TROCOLLI JUNIOR

" Presidente Vice-Presidente

£l
DEP. JOAO HENRIQUE
Mem br})’ <
_ DEP. CARLOS BATINGA
' Membro

Relator

DEP. JEOVA CAMPOS
Membro



