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ESTADO DA PARATBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA
Gabinete do Deputado Antdnio Mineral

PROJETO DE LEI No| (> § 52010
(Do Dep. Antdnio Mineral)

Dispde sobre a obrigatoriedade da realizacdo dos
exames de urina tipo I e creatinina sanguinea para a
prevencio da Doenca Renal Cronica na Rede Publica
de Saide do Estado da Paraiba e da outras
providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLTIVA DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° - Fica obrigatorio a realizacdo dos exames de urina tipo I e creatinina
para a prevencio e controle da doenga renal cronica em toda a rede piblica de saide
do Estado da Paraiba.

Paragrafo Unico — O exame serd realizado por profissional qualificado, no
préprio hospital e, diagnosticada a doenga ou qualquer alteragdo nos portadores renais
cronicos, o paciente serd encaminhado para realizacao de exames mais complexos.

Art. 2° - As eventuais despesas decorrentes da aplicagdo dessa Lei correrdo
por conta de dotacdo orcamentdria propria da Secretaria de Estado da Salde,
suplementadas se necessario.

Art. 3° - O Poder Executivo regulamentara essa Lei no prazo de 120 (cento e
vinte) dias a partir de sua publicagao.

Art. 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposigbes em contrario.




JUSTIFICATIVA:
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Observa-se hoje o alarmante crescimento dos prob\mas renals,
determinado por doencas sistémicas que secundariamente lesam os rins, como a
aterosclerose e o diabetes.

A doenca renal cronica é freqiientemente silenciosa, com riscos
elevados de mortalidade e morbidade cardiovasculares. Hipertensao arterial, tabagismo,
hipercolesterolemia (colesterol alto) e obesidade, que séo fatores globais de risco para a
salde, estdo fortemente associados a doenga renal cronica. Esses fatores, aliados ao
crescimento da incidéncia de diabetes e ao envelhecimento da populagdo, estdo
determinando um aumento expressivo na freqiiéncia de doencas renais em todo o
mundo.

As pessoas podem ter doenga renal sem saber. Milhdes de brasileiros
tém problemas renais e 70% (setenta por cento) deles nao sabem disso. As doencas
renais matam pelo menos dezenas de milhares de pessoas por ano no Brasil e os gastos
com esses doentes sao de R$ 1,4 bilhdo ao ano, que representam recursos significativos
de toda a verba destinada a hospitais, clinicas, profissionais médicos e medicamentos.

Pelo menos 60 mil brasileiros fazem algum tipo de didlise no Pais, mas a
estimativa da Sociedade Brasileira de Nefrologia é de que 150 mil brasileiros deveriam
ser submetidos ao tratamento, e o total de transplantados em acompanhamento atinge
o nimero de 25 mil brasileiros.

O diagndstico precoce dessas alteragdes renais cria perspectivas de
interrupgdo ou lentiddo na perda de fungdo renal. Em pacientes com diabetes do tipo
dois e nefropatia manifesta o risco de doenga renal progressiva é alto.

O envelhecimento populacional é um fato incontestavel. O
envelhecimento torna as pessoas mais vulnerdveis aos processos patoldgicos,
decorrentes de multiplos fatores, levando o idoso a apresentar doengas como as
cardiovasculares, respiratorias, neoplasicas, cerebrovasculares, osteoarticulares e
enddcrinas, que podem ou ndo estar associadas.

Algumas destas doengas, como a hipertensdo arterial, diabetes mellitus
e insuficiéncia cardiaca, predispdem a doenca renal no idoso. E as alteragdes
anatomicas e fisioldgicas nos rins, decorrentes do processo de envelhecimento renal,
constituem um agravante para a patologia renal no idoso, aumentando a
susceptibilidade da disfuncdo renal com o passar dos anos.

A creatinina € um importante parametro para diagnosticar varios
problemas renais, um dos exames mais solicitados no laboratério de andlises clinicas,
realizado no sangue e na urina, a creatinina é um composto organico nitrogenado nao-
protéico formado a partir da desidratacdo da creatina. A interconversdo de fosfocreatina
e creatina é uma caracteristica particular do processo metabdlico da contragao
muscular. Uma parte da creatina livre no mosculo ndo participa da reacdo e é
convertida espontaneamente em creatinina.




A uréia é outro tipo de exame realizado no laboratério de analises
clinicas, sintetizada no figado a partir de CO2 e amdnia, é o principal produto do
metabolismo protéico, circula no sangue e é filtrada nos rins, a maior parte excretada

na urina.

Mesmo a uréia ndo tendo a boa especificidade para diagnosticar
mudancas da fungdo renal geral, ela é mais sensivel a alteragbes primarias das
condicdes renais, por isso € um marcador que tem forte importancia em casos que
envolvam esta condigdo.

Em sintese, estes exames tém por objetivo:

1) detectar individuos de risco para 0 desenvolvimento de doenca renal
cronica;
2) prevenir o inicio da doenga renal cronica nos individuos susceptiveis,

através da mudancga de estilo de vida;
3) detectar os individuos que se encontram em estagios iniciais da

doenca renal cronica;
4) prevenir a progressao da doenga renal cronica através de

intervengoes;

5) desenvolver e aplicar diretrizes diagndsticas e terapéuticas;

6) alertar o publico, os profissionais de salde e 0s responsaveis por
politicas de salide para o problema;

7) criar recursos e estruturas para dar assisténcia aos individuos
acometidos.

A idéia & conscientizar as pessoas da necessidade do diagndstico
precoce, ja que nos (itimos anos o nimero de pacientes com insuficiéncia renal cronica
tem crescido no mundo e no Brasil. J4 se fala na “nova epidemia do século 21",

O exame de creatinina, um dos mais importantes mecanismos de

detecc3o de insuficiéncia renal, pode indicar a satde dos rins, e seu prego é irrisorio.
Face 3 relevancia do tema, solicito aos nobres Pares o acolhimento da

presente proposicdo, por se tratar medida de relevante interesse social e de salde

publica.




ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
“Casa de Epitdcio Pessoa”

SECRETARIA LEGISLATIVA

Proceda-se a juntada da Lei n° 8.404/2007, para subsidiar o parecer da
Comissao de Constituigao, Justica e Redacgao.

Jodo Pessoa, 09/04/2010.
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Secretario Legislativo.




ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

DESPACHO

Projeto de Lei n° 1.685/2010 — Do Deputado Antonio
Mineral — Dispde sobre a obrigatoriedade da realizag@o dos
exames de urina tipo 1 € creatinina sanguinea para a
prevencdo da doengca renal cronica na rede publica de saude
do Estado da Paraiba, e da outras providéncias.

O Presidente da Comissdo de Constituicdo, Justica e
Redaciio, no uso de suas atribui¢des legais:

RESOLVE:

Declarar prejudicado o Projeto de Lei n° 1.685/2010, do
Deputado Antdnio Mineral, com fulero no inciso I do art.
128, da Resolugdo n° 469/1991 (Regimento Interno da Casa),
haja vista que a matéria ja foi transformada em diploma
legal, conforme Lei n° 8.404, de 27 de novembro de 2007,
que “Dispde sobre a obrigatoriedade de realizar exames
médicos periodicos em alunos matriculados no Ensino
Fundamental e Médio, publicada no Diario Oficial do Estado
do dia 28 de novembro de 2007.

Gabinete da Presidente da “Comissdo de Constitui¢do,
Justica e Redag@o”, em 20 de abril de 2010.

Presidente
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ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA L'EGISLATIVA
CASA DE EPITACIO PESSOA

SECRETARIA LEGISLATIVA Mgy iy o
ESSUAL LESGISLATIVA DAS MATERIAS

REGISTRO DA TRAMITA! AO PROC
SUJEITAS A APRECIA A; O DA COMISSAO DE CONSTITUI AO. JUSTICAE
REDACAQ E DEMAIS COMIS ES PERMANENTES E/OU TEMPORARIAS

_ Registro no Livro de Plenario Cgr%?touﬂa dE)é?ae db’g ‘t} %%o
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 Em 2t/ 2010 Div. de Assessoria ao Plenario

. - 7 J [ —
O [ i SV emaria Lo P Agtn
Diretor da Div. de Assessoria ao Plenario

Diretor

—

Remetido ao Departamento de Assisténcia
e Controle dgProcesso Legislativo
Em, OQ s \\ 010

Narvys

Dir. da Divisio de Assessoria ao Plenario

Remetido a Secretari Legislativa
No dia | 24 12010

Departamento, de Assisténcia e Controle
do Processo Legislativo

A Comissao de Constituigéo, Justica e ]
Redagéo para indicagéo do Relator

Em / /2010.

Secretaria Legislativa
Secretario

Publicado no Diario do Poder Legislativo
no dia / /2010

Secretaria Legislativa
Secretario

Desigﬁdo como Relator o Deputado
7 il o

@{%

Assessoramento Legislativo Técnico

Em / /2010

—

Secretaria Legislativa

Deputado
Presidente

Apreciado pela Comisséao
No dia / /2010

Parecer
Em / /

Secretaria Leaislativa

Secretario
Aprovado em ( ) Tumo
Em / /2010.

No ato de sua entrada na Assessoria de
Plenario a Presente Propositura consta
() Pagina (s) € £ o)
Documento (s) em anexo.

Em / /2010.




Certifice, para os devidos fins, que esta

LE} fci pub!z’ da no DOE, nesta Data

Geréncia Executiva de Registro
Legisiagao da Casa Civil do Govemador

ESTADO DA PARAIBA

LEIN® 8.404 ,DE 27 DE NOVEMBRO DE 2007

Dispde sobre a obrigatoriedade de
realizar exames médicos periddicos
em alunos matriculados no Ensino
Fundamental e Médio.

O GOVERNADOR DO ESTADO DA PARAIBA:

Fago saber que © Poder Legislativo decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Torna-se obrigatoria a realizagdo de exames
médicos clinicos, incluindo os exames cardiacos e de insuficiéncia
respiratoria, nos alunos matriculados no Ensino Fundamental e Médio, nas
redes piblica e privada de ensino.

Art. 2° Os exames serdo realizados anualmente, no
inicio de cada ano letivo.

Art. 3° Os alunos da rede publica de ensino municipal
e estadual deverdio ser atendidos previamente pelas equipes do PSF nas
proprias instituigdes de ensino, conforme a sua area de atuagdo, sendo, de

acordo com a necessidade, encaminhados posteriormente para 0s postos de
saiude proximos a suas residéncias.

Paragrafo Gnico. Atestados médicos que comprovem
a boa satde do aluno poderdo dispensé-lo da realizagdo dos exames.

Art. 4° Os exames de que trata esta Lei serdo

realizados nos postos de saide, sem prejuizo das fichas ¢ consultas
ofertadas oﬂcialmente@
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ESTADO DA PARAIBA

As Secretarias Estadual € Municipais de

Art. 5°
dos alunos que ja realizaram ou

Educagdo realizardo, cada uma, o controle
ndo tais exames.

Art. 6° O Poder Executivo podera regulamentar esta

Lei, no prazo de 90 (noventa) dias, apOs a sua publicagao.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor, na data de sua
publicaggo.

Art. 8° Revogam-se as disposigdes em contrario.

: PALACIO DO GOVERNO DO ESTADO DA
PARAIBA, em Jodo Pessoa, 27 de novembro de 2007; 119° da

Proclamagdo da Republica.

—CASSTO CUNHA LIMA

Governador




