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Assunto: Requer, com fulcro no artigo 112 c/c 117, inciso XVIIl da Consolidacdo do Regimento
Interno, que se registre nos anais desta Casa um VOTO DE CONGRATULAGOES com a populagédo
paraibana, pelo transcurso do “DIA ESTADUAL DA PESSOA COM PSORIASE”, a ser comemorado
no préximo dia 29 de outubro.

Excelentissimo Senhor Presidente,

REQUEIRO a Vossa Exceléncia, na forma regimental e apos ouvido o soberano Plenario, que se
registre nos anais desta Casa um VOTO DE CONGRATULAGCOES com a populagao paraibana, pelo
transcurso do “DIA ESTADUAL DA PESSOA COM PSORIASE”, a ser comemorado no proximo dia
29 de outubro.

REQUEIRO, ainda, que desta manifestagdo dé-se ciéncia a Sociedade Brasileira de Dermatologia
Regional Paraiba, com enderego & Av. Presidente Jodo Pessoa, 753 — Bairro dos Estados CEP:
58.030-000 — Jodo Pessoa-PB.

JUSTIFICATIVA PARA O PLEITO |

Senhores e Senhoras Deputados,

A psoriase & uma doenca inflamatoria crénica que causa placas avermelhadas espessas na
pele, cobertas por escamas esbranquigadas ou prateadas. Essas lesdes podem apresentar coceira, dor e
descamacdo, a doenca afeta profundamente a qualidade de vida dos pacientes, indo muito além da
questao estética da pele, apesar de ndo ser contagiosa, a psoriase pode provocar constrangimento e até
isolamento social, mesmo pessoas que manifestam sintoma moderados da doenga relatam que a
psoriase impacta em suas atividades diarias.

Existem diferentes tipos de psoriase, sendo a psoriase em placas a mais comum, que atinge
85/90% dos pacientes, mais de um tergo das pessoas com psoriase em placas apresentam sintomas
moderados e graves, que podem ser mais dificeis de tratar, esses pacientes tém mais de 10% da
superficie do corpo afetada, de acordo com a maioria dos estudos, ou regides mais sensiveis e expostas,
como maos e pés, o que traz ainda mais impacto na qualidade de vida.

As areas do corpo mais afetadas pela psoriase incluem couro cabeludo, cotovelos, joelhos, a
parte inferior das costas, rosto, nadegas, méos e pés, mas a doenca pode atingir outras regiges, estima-
se que a psoriase atinja até 3% da populagéo, equivalente a mais de 3 milhdes de brasileiro e 125
milhdes de pessoas em todo 0 mundo, a doenga afeta igualmente homens e mulheres.

A psoriase pode se manifestar em qualquer fase da vida, inclusive na infancia, apesar de ser
mais comum na vida adulta, os sintomas aparecem quando ha uma combinagéo de fatores relacionados
ao meio ambiente e outros genéticos, que modificam o ciclo de vida natural das células da pele. Entre os
“gatilhos" externos que podem contribuir com o aparecimento da psoriase estdo estresse, lesdes e
machucados anteriores na pele (vacinas, queimaduras de sol e arranhdes) e uso de certas medicacdes
(como litio, medicamentos antimalaricos e anti-hipertensivos).

A psoriase & recorrente, ou seja, os sinais e sintomas podem desaparecer e voltar apés um
periodo ndo determinado de tempo — e assim seguir por toda a vida. Tanto a duracéo quanto a gravidade
da doenca diferem entre os pacientes, podendo ser leve, moderada ou grave.

Sala das Sessdes, 23 de outubro de 2018.
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