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INDICO, nos termos do artigo 111 da Consolidagdo do Regimento Interno, ao Excelentissimo
Senhor Governador do Estado da Paraiba, para que determine a Secretaria de Estado da Saude, a
realizagao dos estudos e adotadas as providéncias necessarias a fim de criar nas unidades
estaduais de satide o Programa de Apoio aos Portadores de Psoriase, visando assegurar o exame
diagndstico da psoriase, garantir o fornecimento gratuito de toda medicagdao necessaria ao
tratamento, sem interrupgdo, veiculagdo de campanhas educativas de combate ao preconceito
para com o portador de psoriase, e a elaboragdo de cartilhas e folhetos explicativos sobre a
doenga para a populagao.

JUSTIFICATIVA PARA O PLEITO

Senhores e Senhoras Deputados,

A psoriase € uma doenca inflamatoria crénica que causa placas avermelhadas espessas na
pele, cobertas por escamas esbranquigadas ou prateadas. Essas lesdes podem apresentar coceira, dor e
descamacdo, a doenca afeta profundamente a qualidade de vida dos pacientes, indo muito além da
questdo estética da pele, apesar de ndo ser contagiosa, a psoriase pode provocar constrangimento e ate
isolamento social, mesmo pessoas que manifestam sintoma moderados da doenga relatam que a
psoriase impacta em suas atividades diarias.

Existem diferentes tipos de psoriase, sendo a psoriase em placas a mais comum, que atinge
85/90% dos pacientes, mais de um tergo das pessoas com psoriase em placas apresentam sintomas
moderados e graves, que podem ser mais dificeis de tratar, esses pacientes tém mais de 10% da
superficie do corpo afetada, de acordo com a maioria dos estudos, ou regides mais sensiveis e expostas,
como maos e pés, o que traz ainda mais impacto na qualidade de vida.

As areas do corpo mais afetadas pela psoriase incluem couro cabeludo, cotovelos, joelhos, a
parte inferior das costas, rosto, nadegas, maos e pés, mas a doenga pode atingir outras regides, estima-
se que a psoriase atinja até 3% da populagdo, equivalente a mais de 3 milhdes de brasileiro e 125
milhdes de pessoas em todo o mundo, a doenga afeta igualmente homens e mulheres.

A psoriase pode se manifestar em qualquer fase da vida, inclusive na infancia, apesar de ser
mais comum na vida adulta, os sintomas aparecem gquando ha uma combinagéo de fatores relacionados
ao meio ambiente e outros genéticos, que modificam o ciclo de vida natural das células da pele. Entre os
“gatilhos” externos que podem contribuir com o aparecimento da psoriase estdo estresse, lesoes e
machucados anteriores na pele (vacinas, queimaduras de sol e arranhdes) e uso de certas medicagdes
(como litio, medicamentos antimalaricos e anti-hipertensivos).

Considerando como plenamente justificado o pleito contido nesta indicagdo, tendo em vista a
sua relevancia, s nos resta solicitar dos nossos pares nesta Casa Legislativa, sua necessaria aprovagao,
no intuito do seu atendimento.

Sala das Sessdes, 23 de outubro de 2018.
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