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Senhor Presidente,

Requeremos a Mesa, ouvido o Plenario e cumpridas as formalidades
regimentais, que seja concedido um Voto de Aplauso a Atleta de Levantamento de
Peso, Mayara Rocha pela conquista do 1° lugar no 10° Campeonato Paraibano de
Levantamento de Peso, ocorrido no dltimo sabado, 08 de dezembro de 2018, na

cidade de Campina Grande — PB.

JUSTIFICATIVA

A atleta de Campina Grande Mayara Rocha sagrou-se campea do 10°
Campeonato Paraibano de Levantamento de Peso, competicdo realizada no Uitimo
sabado (08), na estrutura montada na Crossfit Brabo, em Campina Grande. Ela
conquistou o 1° lugar, ao levantar 68 kg na modalidade “Arranco” e 90 kg na
modalidade “Arremesso”.

Mayara também foi 1° lugar no Coeficiente Sinclair, que mensura o
desempenho de atletas de diferentes pesos corporais e permite a comparacgao entre
atletas de categorias diferentes. Ou seja, ele define, numa competi¢éo, qual atleta
obteve melhor desempenho, considerando todas as categorias, em fungéo do peso
levantado. Com isso, ela conquistou duas medalhas de ouro no Paraibano.

Mayara demonstrou um grande destaque no esporte, e 0 crescimento de
adeptos na cidade fizeram com que o torneio, este ano, pudesse ser realizado na

Rainha da Borborema, fato que podera se repetir nos préximos anos.
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Mayara Rocha, 25 anos, é considerada, atualmente, a maior expressdo do
esporte em Campina Grande. Ela € membro da Sele¢ao Brasileira de Levantamento
de Peso; tetracampea paraibana (2015, 2016, 2017 e 2018); vice-campea brasileira
(2017); integrou a delegagdo da Selegéo Brasileira de Levantamento de Peso que
disputou este ano o Panamericanoc em Santo Domingo, na Republica Dominicana;
Medalha de Bronze no Campeonato Brasileiro de Levantamento de Peso Olimpico
(2018); 32 colocada no Mundial Crossfit Liftoff (2017); e detentora do recorde
brasileiro de Levantamento de Peso (Arremesso), em sua categoria.
Simultaneamente ao Campeonato Paraibano, a Crossfit Brabo sediou também no
Uitimo sabado o Open Campinense de Levantamento de Peso Olimpico Roval.

Diante de tamanha relevancia conquista e importdncia no cenario nacional
nessa modalidade de esporte, através da talentosissima atleta, Mayara Rocha,
apresentamos este instrumento legislativo com a certeza da aprovagéo por parte dos
nobres pares.

Sala das Sessdes da Assembieia Legislativa do Estado da Paraiba, "Casa de
Epitacio Pessoa”, 11 de dezembro de 2018.
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