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A Gabinete da Deputada Estadual Camila Toscano

REQUERIMENTO N.° LOEXFLHENTE DS 12

2F 02, AY
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DREUPARENTE

Mulheres, nos terafos do art. 90, inc. |, do Regimento Interno desta Casa, que seja
realizada uma Sessao Especial no Plenario desta Casa Legislativa em alus&o ac Dia
Estadual de Prevencao e Combate a Depressao, ser realizada no dia 12 de margo

do corrente ano, tendo como convidadas as seguintes autoridades efou entidades de

classe:
o Governador do Estado da Paraiba;
. Procurador Geral de Justiga;
. Presidente do Tribunal de Justi¢a;
. Presidente da Ordem dos Advogados do Brasil;
. Comissao de Saude da Ordem dos Advegados do Brasil;
. Presidente do Tribunal de Contas da Paraiba;
. Secretaria de Estado da Salde;
. Conselho Regional de Medicina da Paraiba;
. Conselho Regional de Psicologia da Paraiba;
o Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba.

JUSTIFICATIVA

O Dia Estadual de Prevengao e Combate a Depressado € regulamentado por
meio da Lei n.° 11.152, de 02 de julho de 2018, de nossa autoria, e tem no dia 12 de
margo de cada ano a inten¢do de estabelecer debates que pugnem pela precagao

deste pujante problema de salde publica.

A escolha da data faz alusdo ao dia do suicidio da advogada e atleta de volei,

Ana Helena Costa Lima, que lutava contra a depressdo, uma doenga silenciosa e
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que requer tratamento especializado. No Brasil, 11,5 milhdes de pessoas sofrem

com depressdo e 11 mil pessoas tiram a prépria vida todos os anos.

Prevenir e combater a depressdo sdo uma questdo de saude pulblica. A
doenga nado escolhe idade, cor ou classe social, simplesmente chega de forma
silenciosa e afeta ndo so a vida de quem & depressivo, mas de toda familia. Por esta
razao, precisamos estar atentos, trazendo discussdes sobre um dos maiores

problemas de salde da sociedade atual.

De acordo com dados da Organizagao Mundial de Saude (OMS), ate 2020 a
depressao sera a segunda maior causa de morte mundial, ficando atras, apenas,
dos casos de doencas cardiacas. Numeros referentes a 2015 apontam que a
depressio afeta 322 milhdes de pessoas no mundo. No Brasil, 5,8% da populagao
sofre com esse problema que afeta um total de 11,5 milhdes de brasileiros, sendo o
pais com maior prevaléncia da doenga na América Latina e o segundo com maior
prevaléncia nas Américas, ficando atras apenas dos Estados Unidos, que tem 5,9%
de depressivos. Em relacio aos casos que envolvem o suicidio, no Brasil, 11 mil
pessoas chegam a tirar a propria vida por ano e é considerada a quarta maior causa

de morte de brasileiros entre 15 e 29 anos.

A data é uma oportunidade para reforgarmos um trabalho que deve ser feito
no dia a dia, que é o de promover a conscientizagao da populagéo e profissionais da

saude sobre a doenga que muitas vezes é tratada com negligéncia.

Desta feita, estendemos que este debate deve ocorrer nesta Casa Legislativa
e, para tanto, esperamos que este requerimento de sessio especial seja aprovado
pelos nobres parlamentares.

Sala de Sessdes, aos 26 de fevereiro de 2019.

Carg' #aé Foscano

Deputada Estadual - PSDB
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