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MBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA
V4 CASA DE EPITACIO PESSOA
— GABINETE DO DEPUTADO RICARDO BARBOSA

PROJETO DE LEI J. ~ 2 9 DE 2019

Institui a Semana Estadual de
Conscientizacao sobre a Cardiopatia
Isquémica.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° Esta Lei institui a Semana Estadual de Conscientizagéo sobre a
Cardiopatia Isquémica.

Art. 2° Fica instituida a Semana Estadual de Conscientizacéo sobre a
Cardiopatia Isquémica, a ser realizada, anualmente, na semana que incluir o
dia 29 de setembro, com o objetivo de disseminar informagées sobre as
medidas de prevengdo que contribuam para a redugdo da incidéncia, a
identificag&o precoce e o aumento da eficacia do tratamento da doenca.

Paragrafo Gnico. As agdes da Semana Estadual de Conscientizagéo
acerca da Cardiopatia Isquémica incluirdo, entre outras:

| — campanhas de incentivo a adogao de estilo de vida saudavel, para o
controle dos fatores de risco comportamentais associados;

Il - distribuicdo de material informativo sobre a importancia da
prevengéo e do diagnostico precoce da cardiopatia isquémica;

lll - capacitagdo dos gestores locais do Sistema Unico de Saude acerca
da importancia da eficiente disponibilizacdo de servicos e procedimentos
ligados a prevengao e ao tratamento da cardiopatia isquémica.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessdes, 04 de Novembro 2019.

N, N

Ricardo Barbosa -~
Deputado Estadual =PSB

Y

\




JUSTIFICATIVA

De acordo com artigo publicado no sitio eletrénico da Organiza¢ao Pan-
Americana de Saude, a cardiopatia isquémica decorre de inadequado balango
entre a oferta e o consumo de oxigénio pelo miocardio. Essa doenga, que tem
origem multifatorial, manifesta-se, geraimente, em individuos a partir dos
quarenta anos. A cardiopatia isquémica e as doencas cerebrovasculares e
arteriais sao a maior causa de morte no Brasil.

Os fatores de risco que aumentam a chance de se ter cardiopatia
isquémica sao a hipertensao, o diabetes, o colesterol aumentado, a obesidade,
o sedentarismo, a pratica de tabagismo e o estresse. Por isso, para a
prevengao e o controle da doencga, € necessario que as pessoas nao sé fagam
exames periodicamente, como também mantenham uma alimentagdo
equilibrada, pratiquem exercicios fisicos, controlem o peso e evitem habitos
como o tabagismo.

Percebe-se, assim, que uma maneira de prevenir a cardiopatia
isquémica € justamente incentivar as pessoas a adotarem um estilo de vida
saudavel. Para o alcance desse objetivo, acreditamos que é imprescindivel
promover agdes anuais de conscientizacdo da populagdo acerca da
importancia da prevengao e do diagnodstico precoce dessas doencgas.

A instituicao de uma semana especifica para a discussdo acerca da
cardiopatia isquémica oportuniza a promogdo de um didlogo aberto na
sociedade entre os cidadaos, os profissionais de satude e o Poder Publico, em
busca ndo apenas da redugdo da incidéncia dessa doenga, mas também da
melhoria dos tratamentos disponibilizados aos pacientes. Por isso, € uma
medida de grande importéncia para a satde pUblica do nosso Estado.

Assim, submeto este projeto de lei para andlise e aprovagéao.

Sala das Sessoes, 04 de Novembro de 2019.
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