ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
Casa Epitdcio Pessoa
GABINETE DO DEPUTADO CABO GILBERTO SILVA

REQUERIMENTO DE SESSAO ESPECIAL N° 206 /2020
AUTOR: Dep. Cabo Gilberto Silva

Senhor Presidente,

REQUEIRO, nos termos do artigo 90 e incisos do Regimento Interno desta Casa

Legislativa, que seja aprovada a realizacao de Sessdo Especial para comemorar o dia dos

profissionais de Educacdo Fisica, que ¢ comemorado em todo pais no dia 01 de setembro,

conforme dispde a Lei n® 11.342 de 18 de agosto de 2006.

JUSTIFICATIVA

Todos os anos, no dia 01 setembro, € comemorado no nosso Pais o Dia do Profissional
de Educacao Fisica, conforme ficou estabelecido pela Lei Federal n° 11.342/2006.

Promulgada em 01 de setembro de 1998, a referida Lei regulamentou a profissao do
Educador Fisico e criou os conselhos Federal e Regional de Educacao Fisica, respectivamente.
Desta forma, foi constituido o Sistema CONFEF/CREF's, que hoje estd integrado pelo
Conselho Federal e mais 21 Conselhos Regionais que abrangem os 27 Estados da Federagao e
o Distrito Federal, além de 500 mil profissionais registrados.

Na Paraiba, desde 2002, temos o Conselho Regional de Educac¢ao Fisica da 10° Regido —
(CREF10), com jurisdi¢cao em todo o Estado, que conta com 6.500 profissionais registrados e
1.200 academias.

A Educagao Fisica como uma das 13 profissdoes da area da saude, definidas pela
Resolugdon ®218/1997 do Conselho Nacional de Satide, tem prestado a sociedade inestimaveis
contribui¢des no plano da prevengao de doengas e promogao da Saude.

No mundo moderno, onde o sedentarismo e a obesidade sao considerados problemas
de saude publica, como causa de patologias cronico-degenerativas que assolam a populagdo em
suas varias etapas de desenvolvimento, a Educagdo Fisica produz efeitos significativos no
controle e prevencao problemas de saude, responsaveis pela maioria dos 6bitos da sociedade
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moderna, tais como: cardiopatias, hipertensao arterial, enfartos do miocardio, acidentes
vasculares, dislipidemias, diabetes, osteoporose, determinados tipos de canceres e muitas
outras.

Vale ainda lembrar também a grande e comprovada contribuicao da Educacao Fisica
no plano da educacao e formacao dos jovens em idade escolar, no lazer e no desenvolvimento
das capacidades fisicas e coordenativas responsaveis pelos destacados e valorizados resultados
esportivos.

Desta feita, conto com o apoio de todos os pares desta honrada casa de notaveis, para
aprovarmos o presente requerimento de Sessao Especial, a fim de promover a valorizagao destes

profissionais nesta Casa Legislativa.

“Plenario José Mariz”, 30 de abril de 2020.

Y )
BERTO SILVA
Dgputado Estadual
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