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Senhor Presidente,  

INDICO ao Excelentíssimo Senhor Governador do Estado da Paraíba, nos termos 

do artigo 111 do Regimento Interno, que determine a Secretaria Estadual de Saúde adotar 

medidas para criação do Centro Estadual de Referência Pós-Covid, destinado a promover 

atendimento de pacientes com complicações após tratarem o novo coronavírus. 

JUSTIFICAÇÃO 

A doença Covid-19 após tratada geralmente deixa sequelas que precisam ser enfrentadas 

(Síndrome Pós-Covid). Alguns estados brasileiros já estão disponibilizando um Centro de 

Especialidades para atender os pacientes que tiveram complicações após contraírem o novo 

coronavírus, bem como outras síndromes gripais. 

Estima-se que cerca de 87% dos pacientes apresentam pelo menos a persistência de um 

dos sintomas da doença, a chamada Síndrome Pós-Covid reúne uma série de sintomas como 

cansaço, falta de ar, dor muscular (mialgia) dores nas articulações e no peito. 

De tal modo, faz-se inadiável a adoção de medidas no estado da Paraíba visando a 

prestação desse serviço público, para tratar as pessoas que tiveram o organismo afetado após a 

infecção causada pela Covid-19. 

A ideia é que o Centro de Especialidades tenha uma equipe formada por pneumologistas, 

cardiologistas, neurologistas, otorrinolaringologistas, fisioterapeutas, fonoaudiólogos, 

psicólogos, entre outros. Além disso, que ofereça exames como o de tomografia, 

ecocardiograma, eletro, raio-x, dentre outros exames indispensáveis para o tratamento das 

implicações motoras, respiratórias e emocionais.  

Registre-se que, esta iniciativa nos foi apresentada pela presidência da Sociedade 

Paraibana de Pneumologia, com fundamento em recomendações da OPAS e OMS, na busca 

de minimizar e gerir os impactos desse terrível doença. 

Sala das Sessões, em 22 de fevereiro de 2021. 
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