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Gabinete da Deputada Estadual Camila Toscano

REQUERIMENTO N.° __13.447 /2021
(Da Dep. Camila Toscano)

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 117, inc. XX, do Regimento Interno e, ap6s ouvido
o Plenario, que seja encaminhada manifestacdo desta Casa Legislativa ao
Excelentissimo Senhor Secretario de Estado da Saude, Dr. Geraldo Medeiros,
apelando que sejam adotadas as providéncias necessarias para a criagao de Centrais
de Atendimento e Suporte Psicolégico e campanhas de acolhimento psicoldgico entre
cidadaos, destinado as pessoas que estdo em isolamento domiciliar em decorréncia

da pandemia do Covid-19.

JUSTIFICATIVA

Pesquisas recentes demonstram que o indice de pessoas com problemas de
ordem psicolégica vem subindo vertiginosamente em todo o pais, em especial nesta
época tao peculiar e sem precedentes de isolamento domiciliar, problemas de ordem
financeira e afastamento familiar. Por isso, faz-se necessaria a criagdo de politicas
publicas visando minimizar os problemas psicolégicos decorrentes do isolamento.

Diante das incertezas e medos causados por esse periodo de instabilidade,
bem como a necessidade de se evitar os servigos de saude durante a pandemia, € de
extrema relevancia que seja criado um canal de atendimento via 0800 ou aplicativo
com o objetivo de garantir que pessoas com doengas psicologicas e psiquiatricas
recebam atendimentos em situagdes de crise. Com isso, evita-se situagdes extremas
para estes e seus familiares.

Requeremos, ainda, a criagdo de campanhas de orientagéo e incentivo para
que a proépria populagéo se auxilie, de modo que um amigo, vizinho, familiar ou até
mesmo desconhecido possa ajudar aquele que esteja sofrendo de problemas
psicoldgicos ou psiquiatricos, devendo tal auxilio ser feito via fone, redes sociais,
dentre outras, sempre evitando o contato pessoal e direto entre o auxiliador e

auxiliado.
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A populagéo brasileira, dentre as quais a pernambucana, tem em seu perfil
caracteristicas humanistas e sempre que podem ajudam aqueles que necessitam.
Neste contexto, ndo resta dividas de que inUmeras pessoas se dispordo a ajudar seu
proximo neste momento tao dificil, sendo necessario, contudo, que estas pessoas
sejam orientadas e incentivadas a fazé-lo.

A criagdo de Centrais de Atendimento visa atender aqueles que nao tém quem
possa lhe dar este auxilio, bem como também podera servir para que aqueles que
desejam auxiliar alguém nestas condigdes possa buscar as devidas orientacdes de
como fazé-lo de forma eficaz e segura.

O tema tratado neste Requerimento de Apelo € de suma importancia para
minimizar os efeitos nefastos provenientes da Pandemia do Covid-19 quando do
término do periodo de isolamento. E preciso zelar pela saiude mental da populagéo e
garantir que ao final do isolamento, as pessoas estejam em condi¢des nao apenas
fisicas, mas também psicoldgicas, para retomar suas atividades e contribuir para o
reestabelecimento da normalidade.

Diante do exposto, solicito a aprovagao deste Requerimento de Apelo a esta
augusta Casa, que cumpre seu dever constitucional de acompanhamento e
fiscalizagao no sentido de cooperar com a sociedade paraibana no enfrentamento a

pandemia.
Sala de Sessdes, aos 12 de margo de 2021.
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Deputada Estadual - PSDB
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