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Institui e define diretrizes para o “Programa
Menstruacdo sem Tabu” com o objetivo de
Universalizacdo do Acesso a Absorventes e
Coletores Menstruais, e o fomento a
conscientizacdo sobre a menstruagdo enquanto
processo natural no ciclo de vida das mulheres, e
da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° Fica instituida, no &mbito estadual, o “Programa Menstruacdo sem Tabu”
que tem como objetivo de Universalizacdo do Acesso a Absorventes Higiénico e
Coletores Menstruais as mulheres do Estado da Paraiba e o fomento a conscientizacéo da
populacdo sobre a menstruacdo enquanto processo natural no ciclo de vida das mulheres.

Art. 2° O Programa instituido por esta lei garantird o acesso aos absorventes
higiénicos femininos e coletores menstruais como fator de reducédo da desigualdade social
e incentivara a desconstrucdo dos tabus existentes em torno da menstruacédo e visa, em
especial:

| — & compreensdo do ciclo menstrual feminino como um processo natural do
corpo;

Il — & atengdo integral & satde da mulher e aos cuidados basicos decorrentes da
menstruacéo;

Il — ao direito a universalizagdo do acesso, a todas as mulheres a absorventes
higiénicos e todos os tipos de coletores menstruais, durante o ciclo menstrual.

Art. 3° O “Programa Menstruagdo Sem Tabu” de que trata esta lei consiste nas
seguintes diretrizes bésicas:

| — desenvolvimento de, agdes e articulagdes entre 6rgéos publicos, sociedade civil
e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do pensamento livre de preconceito,
em torno da menstruacao;

Il — incentivo a palestras e cursos em todas as escolas a partir do ensino
fundamental 11, que abordem a menstruagdo como um processo natural do corpo
feminino, com vistas a evitar e combater as auséncias de estudantes nas escolas em
decorréncia dessa questao;



Il — elaboragédo e distribuigéo de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o
tema “Menstruacdo Sem Tabu”, voltado a todos os publicos, sexos e idades, objetivando
desmistificar a questdo e combater o preconceito;

IV —realizacdo de pesquisas para aferi¢do dos lares nos quais as mulheres ndo tém
acesso ao absorventes higiénicos ou coletores menstruais, visando direcionar e
aperfeicoar acbes governamentais;

V — incentivo e fomento a criacdo de cooperativas, microempreendedores
individuais e pequenas empresas que fabriqguem absorventes higiénicos ou coletores
menstruais de baixo custo;

VI — disponibilizacédo e distribui¢do gratuita de absorventes, pelo Poder Publico,
por meio de aquisicdo por compra, doagdo ou outras formas, mediante parcerias com a
iniciativa privada ou organiza¢des nao governamentais;

a) As alunas das escolas, a partir do ensino fundamental |1 da Rede Publica, com
vistas a evitar e combater a evasao escolar em decorréncia dessa questéo;

b) As adolescentes, em regime de semiliberdade ou internacdo em
estabelecimentos educacionais de gestdo Estadual, pela pratica de atos infracionais;

¢) As detentas, recolhidas nas unidades prisionais femininas do estado.

d) A adolescentes e mulheres acolhidas nas unidades e abrigos sob gest&o Estadual
em situacdo de vulnerabilidade;

e) As adolescentes e mulheres em situacio de rua;

f) As adolescentes e mulheres em situacio familiar de extrema pobreza.

VIl — concessdo de incentivos fiscais e outras medidas a cargo do Governo do
Estado, com o objetivo de reduzir o preco dos absorventes higiénicos e coletores
menstruais ao consumidor final nos estabelecimentos comerciais.

Art. 4° Para efeito da plena eficacia do Programa instituido por esta lei e outras
acOes decorrentes da sua aplicabilidade, inclusive fiscais e tributarias, fica estabelecido
os absorventes higiénicos como um “produto higiénico basico”, e classificado como “bem
essencial”.

Paragrafo Unico. Os absorvestes higiénicos passa a ser incluidos como
“componentes obrigatorio” das cestas basicas no Estado da Paraiba.

Art. 5° A universalizacdo do acesso a absorventes higiénicos e coletores
menstruais, de que trata esta lei, se da:

| — pela distribuicdo gratuita;

a) Nas unidades de ensino fundamental 11 da Rede Estadual de Educacéo, as alunas
que iniciarem seu ciclo menstrual;

b) Nas unidades de internacdo pela préatica de atos infracionais, as adolescentes
sob regime de semiliberdade ou de internacéo.

c) Nas unidades prisionais femininas do Estado, as detentas; e

d) Nas unidades e abrigos de gestdo Estadual de protegdo social, as adolescentes
e mulheres acolhidas em situacdo de vulnerabilidade; em situacao de rua; e, em situacao
familiar de extrema pobreza.

I —pela reducéo do preco ao consumidor final na sua comercializagdo, nos demais
casos, mediante rendncia fiscal pelo Governo do Estado, quanto a isencdo ou reducédo da
aliquota de impostos incidentes.



Art. 6° As despesas decorrentes da aplicacdo desta lei correrdo a conta das
dotacGes orcamentarias proprias consignadas no orcamento dos o6rgaos publicos
envolvidos, podendo ser suplementadas, se necessério.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacg&o.

Pago da Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, “Casa de Epitacio Pessoa”,
Jodo Pessoa, 22 de marco de 2021.
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