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Gabinete da Deputada Estadual Camila Toscano

PROJETODELEIN.° __ 2.826 /2021

(Da Dep. Camila Toscano)

Institui a Politica de Prevencdo de Violéncias
Autoprovocadas ou Auto Infligidas no ambito do

Estado da Paraiba, e d4 outras providéncias.

A Assembleia Legislativa decreta:

Art. 1° Fica instituido a Politica de Prevencao de Violéncias Autoprovocadas ou
Auto Infligidas no &mbito do Estado da Paraiba, com o objetivo de prevenir, identificar
e promover o acolhimento especializado, por meio de equipe multidisciplinar, das
pessoas que, em virtude de sofrimento psiquico, cometam atos de violéncia

autoprovocada ou auto infligida.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se violéncia autoprovocada aquela
praticada pela pessoa contra si mesma, incluindo-se a tentativa de suicidio, o suicidio,

a autoflagelacdo, a autopunicao e a automutilagdo.

Art. 3° A Politica de Prevencdo de Violéncias Autoprovocadas ou Auto
Infligidas observara os seguintes principios:

I - dignidade humana;

IT - acOes de sensibilizacdo e de capacitacdo dos agentes e profissionais
envolvidos no atendimento;

III - informacao; e

IV - evidéncia cientifica.

Art. 3° S3o diretrizes do Programa de Prevencao de Violéncias Autoprovocadas
ou Auto Infligidas:

I - a perspectiva multiprofissional na abordagem;

II - o atendimento e a escuta multidisciplinar;

III - a discri¢do no tratamento dos casos;

IV - a integracdo das acgoes;

V - a institucionalizacdo dos programas;
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VI - o monitoramento da saide mental dos profissionais que fazem o
acompanhamento dos pacientes;

VII - o fornecimento de indicadores e de informacoes bésicas & comunidade,
inclusive escolar, a respeito de situagoes que caracterizem suicidio, automutilacao e
depressao;

VIII - o desenvolvimento de acOes voltadas a solidificacido de valores no
desenvolvimento psicossocial, com solidariedade, como inspiragdo para que as pessoas
sejam integras em relacdo aos proprios sentimentos e emocoes; e

IX - a promocdo do resgate da cidadania e do respeito aos direitos humanos.

Art. 4° Cabera ao Poder Executivo regulamentar a presente Lei em todos os

aspectos necessarios a sua efetiva aplicacao.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Sala de Sessoes, aos 07 de maio de 2021.

Joscana
Deputada Estadual - PSDB
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JUSTIFICATIVA

E notério que os tempos hodiernos trazem inovacdes relevantes para o
desenvolvimento humano com propésitos especificos voltados a aumentar a qualidade
de vida das pessoas, prolongando a expectativa de vida e oferecendo melhores
condi¢Oes de sobrevivéncia.

Contudo, a modernidade também traz novas mazelas atreladas ao avanco
frenético das tecnologias que acabam por impactar diretamente nos relacionamentos
interpessoais, justamente na contramio da qualidade de vida, provocando nos
individuos severas frustracdes por ndo saberem lidar corretamente com os infortiinios
do cotidiano, abalando severamente a satide mental dessas pessoas, resultando em
patologias como a ansiedade, depressdo, esquizofrenia, bipolaridade, distirbio do
pénico, entre outras.

Essa triste realidade pode trazer consequéncias graves para os portadores de
doencas relativas a satide mental, como a automutilacio e o suicidio (tentado ou
consumado), denominados como atos de violéncia autoprovocados.

O ato de retirar a proépria vida ja é considerado a segunda maior causa de morte
de jovens de 15 a 29 anos no mundo, segundo relatério publicado em setembro de 2019
pela Organizacdo Mundial de Satide — OMS, haja vista que a (PINTO, 2017,
208)“constante busca por identidade, os amores nao correspondidos, os conflitos
familiares decorrentes de sua mudanca de comportamento, a inquietude e medo diante
da vida que se descortina e a intensa instabilidade emocional acabam por induzir o
jovem a autoagressao, muitas vezes somente para chamar a atencio da familia,” no se
ignorando ainda questdes interpessoais como o bullying.

O levantamento realizado pela OMS (2019) estima que 800.000 pessoas
cometeram suicidio no mundo em 2016, o que equivale a 01 (uma) morte a cada 40
segundos.

No Brasil, os nimeros também s3o extremamente preocupantes, embora
menores do que a taxa média mundial, pois alcanca 6,1 para cada 100.000 habitantes
que deliberadamente ceifam suas existéncias, atingindo a marca espantosa de 13.467
casos de pessoas que tiraram a propria vida.

Diante desse cenario, e visando a prevencao e tratamento desses eventos faticos,
o Poder Publico recentemente exarou a Lei n° 13.819 de abril de 2019, bem como o

Decreto n° 10.225 de fevereiro de 2020, implantado normas gerais de politica nacional
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de combate e tratamento da automutilacio e suicidio, cuja implementacio deve ser
seguida pela Unido, Estados, Municipios e Distrito Federal em carater permanente.

Essas disposic¢oes legais tém como objetivos a promoc¢ido da satide mental,
controlando seus fatores determinantes e condicionantes; garantir tratamento
psicossocial adequado aqueles em sofrimento psiquico e igualmente aos seus
familiares e pessoas proximas das vitimas de suicidio; informar e sensibilizar a
sociedade incentivando a coletividade a reconhecer a importincia das lesdes
autoprovocadas e suicidio como problemas de satide publica, fomentar o debate,
capacitacdo e articulacio intersetorial de profissionais da satide, comunicacio,
imprensa, policia, educacéo, entre outas.

Nessa missdo, a participacio dos estabelecimentos ptiblicos e privados de satide
e ensino tém grande relevincia, especialmente nas escolas onde se mostram mais
comuns a reprodugdo de comportamentos que poderdo ser identificados como
eventuais indicativos de tentativas de suicidios e automutilacoes, de tal sorte que,
respectivamente, torna-se obrigatéria a notificacdo as autoridade sanitarias e ao
conselho tutelar nos casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada, com
ou sem ideacdo suicida, sendo que tais comunicagGes sigilosas para preservar as
identidades dessas vitimas.

Por certo, essa modalidade de violéncia é considerada um problema de satide
publica, que reclama abordagem especializada por equipes multidisciplinares
capacitadas para lograr bons resultados, razdo porque solicito o valoroso apoio dos

nobres parlamentares dessa Casa Legislativa para a aprovacdo desta matéria.

Sala de Sessoes, aos 07 de maio de 2021.

A

Deputada Estadual - PSDB
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