ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
DO ESTADO DA PARAIBA

Gabinete da Deputada Estadual Camila Toscano

REQUERIMENTO N.° _20.521 /2022

(Da Dep. Camila Toscano)

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 117, inc. XX, do Regimento Interno e, apds ouvido
o Plenario, que seja encaminhada manifestacdo desta Casa Legislativa ao
Excelentissimo Senhor Secretario de Estado da Satde, Dr. Geraldo Medeiros,
apelando para que sejam adotadas as medidas cabiveis quanto a disponibilizacdo de
um tratamento humanizado no poés-parto as maes de criancas com deficiéncia,

inclusive dando a possiblidade dela escolher o local da sua acomodac@o.

JUSTIFICATIVA

O conceito de atencdo humanizada é amplo e envolve um conjunto de
conhecimentos, praticas e atitudes que visam a promocéo do parto e do nascimento
saudéveis e a prevencdo da morbimortalidade materna e perinatal. Inicia-se no pré-
natal e procura garantir que a equipe de saude realize procedimentos
comprovadamente benéficos para a mulher e o bebé, que evite as intervencoes
desnecesséarias e que preserve sua privacidade e autonomia.

A gravidez e o parto sdo eventos sociais que integram a vivéncia reprodutiva de
homens e mulheres. Este € um processo singular, uma experiéncia especial no universo
da mulher e de seu parceiro, que envolve também suas familias e a comunidade. A
gestacio, parto e puerpério constituem uma experiéncia humana das mais
significativas, com forte potencial positivo e enriquecedora para todos que dela
participam.

Os profissionais de satide sdo, coadjuvantes desta experiéncia e desempenham
importante papel. Tém a oportunidade de colocar seu conhecimento a servico do bem-
estar da mulher e do bebé, reconhecendo os momentos criticos em que suas
intervengoes sao necessarias para assegurar a saude de ambos. Podem minimizar a
dor, ficar ao lado, dar conforto, esclarecer, orientar, enfim, ajudar a parir e a nascer.
Precisam lembrar que s3o os primeiros que tocam cada ser que nasce e ter consciéncia

dessa responsabilidade.
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Contudo, desempenhar este papel néo é facil. A maioria dos profissionais vé a
gestacdio, o parto, o aborto e o puerpério como um processo predominantemente
biolégico onde o patolégico é mais valorizado. Durante sua formacao, doencas e
intercorréncias sio enfatizadas e as técnicas intervencionistas sdo consideradas de
maior importincia. Entretanto, a gestacido é um processo que geralmente decorre sem
complicacdes.

Os estudantes sdo treinados para adotar "praticas rotineiras”, como numa linha
de produciio, sem a avaliacdo critica caso a caso. Disto decorre um grande niimero de
intervencdes desnecessirias e potencialmente iatrogénicas. Reconhecer a
individualidade é humanizar o atendimento. Permite ao profissional estabelecer com
cada mulher um vinculo e perceber suas necessidades e capacidade de lidar com o
processo do nascimento. Permite também relacbes menos desiguais e menos
autoritarias, na medida em que o profissional em lugar de "assumir o comando da
situacio” passa a adotar condutas que tragam bem-estar e garantam a seguranca para
a mulher e o bebé.

Desta feita, esperamos o apoio dos Excelentissimos Senhores Deputados desta

Casa de Leis para que este requerimento de apelo seja aprovado em plendrio.

Sala de Sessoes, aos 16 de fevereiro de 2022.
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