ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
00 ESTADO DA PARAIBA

Gabinete da Deputada Estadual Camila Toscano

REQUERIMENTO N.° 20.557 /2022

(Da Dep. Camila Toscano)

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do art. 117, inc. XX, do Regimento Interno e, apés ouvido o
Plenario, que seja encaminhada manifestacdo desta Casa Legislativa ao Excelentissimo
Senhor Secretario de Estado da Saude, Dr. Geraldo Medeiros, apelando que adote as
providéncias necessarias no sentido de implantar uma Politica Publica Estadual de Salude
Mental para os profissionais de seguranca publica da Paraiba, garantindo agdes
preventivas e de tratamento que oportunizem condicdes psicolégicas e qualidade de vida

para que esses servidores tenham uma atuacao eficiente e eficaz nas suas atividades.

JUSTIFICATIVA

Nosso apelo nasce da constatacdo do aumento de profissionais que estdo
adoecendo no exercicio de suas atividades, adquirindo transtornos de ordem psiquica,
mental, emocional, estresses agudos, depressdo, doencas psicossomaticas, alguns
chegando a ceifar a propria vida, casos que se multiplicam e que precisam de um olhar
humano e de politica especifica com viés preventivo, de cuidado e tratamento dessas
pessoas.

Entendemos que servidores das diversas carreiras da seguranca publica, desde a
porta de acesso ao servigo publico (academias, escolas de formacgdo etc.), bem como ao
longo de toda carreira profissional, precisam que lhes seja assegurada politica voltada a
promocgao da qualidade de vida e saude emocional, repercutindo assim numa reducdo de
afastamentos por doencas, compreensdo do profissional e suas familias, e garantia de
uma atuagdo eficiente e eficaz nas suas atividades.

Destacamos alguns pontos a serem observados: (i) prevencdo e enfrentamento da
depressao, estresse e outras alteragdes psiquicas; (ii) prevencéo, apoio e tratamento do
alcoolismo, tabagismo ou outras formas de dependéncia quimica; (iii) prevencdo ao
suicidio; (iv) reabilitacdo e reintegracdo de servidores; (v) fomento a humanizacdo das
relacdes interpessoais; (vi) promocdo de acompanhamento/cuidado das familias dos
profissionais da seguranca publica; (vii) analise e acompanhamento de impactos das

gestdes na promogado de um ambiente de trabalho emocionalmente saudavel.
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Resta-nos solicitar dos nossos ilustres pares, nesta Assembleia Legislativa, que

acolham o nosso requerimento no intuito de sua aprovacdo em plenario.

Sala de Sessoes, aos 16 de fevereiro de 2022.

&%ﬁjﬁm
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