
 

 
 

 
Estado da Paraíba 

Assembléia Legislativa 
Casa de “Epitácio Pessoa” 

Gabinete do Deputado Galego Souza 
 
                                   REQUERIMENTO No.                  /2022      

Requerendo, nos termos do artigo 112, c/c 117 inciso XVIII, do regimento interno, 
o envio de “MOÇÃO DE APLAUSOS E RECONHECIMENTO PÚBLICO” aos 
profissionais em educação física do Estado da Paraíba, PELA DATA 
COMEMORATIVA, no dia 01 de setembro. 

Requeiro ainda que desta manifestação, dê-se ciência ao Sindicato dos 
Profissionais em Educação Física- PB – Av. 1º de maio, 720 - Jaguaribe - CEP 
58.015-430 –João Pessoa – PB. 

J U S T I F I C A Ç Ã O 
 

No dia 1º de Setembro, é comemorado em nosso país o Dia do Profissional de 
Educação Física, uma data voltada para a valorização e entendimento das várias 
modalidades que englobam essa profissão. Essa celebração ocorre nessa data por 
coincidir com a instituição da Lei Federal nº 9696, em 01 de setembro de 1998, que 
regulamentou a Profissão de Educação Física e criou os Conselhos Federais e 
Regionais de Educação Física.  
 
De acordo com o Conselho Federal de Educação Física, é reconhecido como 
Profissional de Educação Física aquele identificado pelas denominações a seguir: 
Professor de Educação Física, Técnico Desportivo, Treinador Esportivo, Preparador 
Físico, Personal Trainner, Técnico de Esportes; Treinador de Esportes; Preparador 
Físico-corporal; Professor de Educação Corporal; Orientador de Exercícios Corporais; 
Monitor de Atividades Corporais; Motricista e Cinesiólogo.  
 
Percebemos, portanto, que a Educação Física é uma área ampla e não se restringe 
apenas às academias e escolas. O profissional formado nessa área pode atuar com 
ginástica laboral, esportes e até mesmo em áreas recreativas. Entretanto, vale 
destacar que o profissional licenciado atua exclusivamente na Educação Básica, 
enquanto o Bacharelado possibilita o trabalho em outras áreas não relacionadas com 
o ensino (personal trainer, por exemplo). 
 
Independentemente da área em que o Profissional de Educação Física atua, ele 
sempre está diretamente relacionado com a promoção da saúde e aumento da 
qualidade de vida da população. Assim sendo, é fundamental que um profissional 
formado e devidamente registrado acompanhe as atividades físicas realizadas em 
academias e escolas, por exemplo, para garantir que a atividade ocorra de maneira 
adequada, além de garantir a saúde de quem está praticando. 
 

Sala das Sessões, 01 de setembro de 2022. 
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