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PROJETODE LEIN® 210 /2023.
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DISPOE SOBRE A INCLUSAO DE
MEDIDAS DE CONSCIENTIZAGAO,
PREVENGAO E COMBATE A
DEPRESSAO, A AUTOMUTILAGAO E
AO SUICIDIO NO PROJETO
PEDAGOGICO DAS ESCOLAS
PUBLICAS DO ESTADO DA
PARAIBA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Assembleia Legislativa do Estado Da Paraiba decreta:

Art. 1° - As escolas publicas da educagdo basica do Estado da Paraiba
deverao incluir, em seus projetos pedagogicos, medidas de conscientizagao,
prevencdo e combate a depressdo, a automutilagdo e ao suicidio entre

criangas, jovens e adolescentes.

Art. 2° - Entre as agbes a serem desenvolvidas, estdo incluidas a
realizagdo de palestras e debates, bem como a distribui¢édo de cartilhas de

orientagdo aos pais, alunos, professores e servidores.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

: A presente propositura se inspira na Politica Nacional de Prevengao da
automutilagéo e do Suicidio do Governo Federal (Lei Federal n® 13.819/2019).

Estima-se que a depresséo atinja cerca de 12 milhdes de pessoas no
Brasil e cada vez mais jovens e adolescentes vém sendg diagnosticados com

essa doenga silenciosa que pode levar até ao suicidio.
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De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Saide (OMS) a
depressao é a segunda causa de morte entre jovens da faixa etaria entre 15 e
29 anos. Ainda, o nimero daqueles que sofrem de transtornos como depressao
e ansiedade também é consideravel, de modo que se estima que 15% da

populagéo nesta mesma faixa etaria sofre deste tipo de doenca.

E certo que o tratamento deve ser feito com auxilio médico profissional,
por meio de medicamentos e acompanhamento terapéutico, conforme cada

caso, contudo o apoio da familia & fundamental.

Assim, tendo em vista a importancia de implementar esta politica em
ambito estadual para combater os terriveis e alarmantes indices de depressao,
automutilagéo e suicidio entre os jovens, subscrevo esta indicagao para que as
escolas publicas da educacao basica do Estado da Paraiba incluam, em seus
projetos pedagoégicos, medidas de conscientizagdo, prevengdo e combate a
depressao, a automutilagdo e ao suicidio entre criangas, jovens e adolescentes
e que, entre as agbes a serem desenvolvidas, estejam a realizagdo de
palestras e debates, bem como a distribuicdo de cartilhas de orientagédo aos
pais, alunos, professores e servidores.

Pelos motivos aqui expostos & apresento o presente projeto de lei,
contando com o apoio dos nobres nobres parlamentares desta Casa de Leis

para a aprovagao desta proposigao.

Jodo Pessoa, 13 de Janeiro de 2023.
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