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Estabelece a Politica Estadual de Cuidados
Paliativos no Estado da Paraiba, e da
outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAIBA DECRETA:

Art. 1° Ficam estabelecidos os principios, diretrizes, objetivos e acbes da Politica
Estadual de Cuidados Paliativos no Estado da Paraiba.

Art. 2° Para os fins do disposto nesta Lei, entende-se por cuidados paliativos a
assisténcia promovida por uma equipe multidisciplinar, que visa a melhoria da qualidade de
vida do paciente e de seus familiares, diante de uma doenca que ameace a vida, por meio da
prevencao e do alivio do sofrimento, da identificagdo precoce, da avaliacdo e do tratamento
de dor e demais sintomas fisicos, sociais e psicoldgicos.

Paragrafo Unico. Seréa elegivel para cuidados paliativos toda pessoa afetada por uma
doenca que ameace a vida, seja aguda ou cronica, a partir do diagnostico desta condicao.

Art. 3° Nas acOes do Estado da Paraiba voltadas para os cuidados paliativos serdo
adotados 0s seguintes principios:

| — respeito a dignidade da pessoa em seu processo de grave enfermidade;

Il — garantia da autonomia e da intimidade do paciente;

Il — confidencialidade dos dados de salde;

IV — liberdade na expresséo da vontade do paciente, de acordo com seus valores, suas
crencas e seus desejos.

Art. 4° Na implementacdo das acdes a que se refere o art. 1° serdo observadas as
seguintes diretrizes:

| — defesa do direito natural a dignidade no viver;

Il — promocéo do alivio da dor e de outros sintomas estressantes;

I11 — reafirmacdo da vida e da morte como um processo natural;

IV —integracdo dos aspectos psicoldgicos e sociais ao cuidado, quando solicitado pelo
paciente ou pela familia;

V — oferecimento de um sistema de suporte que auxilie o0 paciente a viver téo
ativamente quanto possivel durante sua doenga;



VI — o auxilio a familia do paciente para que se sinta amparada durante todos os
processos da doenca e no luto;

V11 — consideragédo das necessidades individuais do paciente;

VIII — garantia ao paciente em fase terminal do direito a informacéo sobre seu estado
de salde e sobre os objetivos dos cuidados paliativos que receber de acordo com suas
necessidades e preferéncias, de modo prévio ou concomitante a esses cuidados;

IX — preservacdo do direito do paciente a expressdo de sua vontade previamente ou
durante o processo de enfermidade terminal, tanto para aceitar como para recuar tratamentos,
assim como interrompé-los, mediante informacéo adequada dos profissionais de salde;

X — interdisciplinaridade na formacédo de equipe profissional de cuidados paliativos,
que deverd ser formada de médicos, enfermeiros, fisioterapeutas ocupacionais, com a
cooperacdo de psicélogos e assistentes sociais, conforme cada caso;

X1 —adogéo de plano de cuidados com medidas de conforto e controle de sintomas;

XIl — comunicacdo compassiva, com respeito a verdade em todas as questes que
envolvam pacientes, familiares e profissionais;

X1l — promocdo da melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

Art. 5° Na implementacdo das acdes a que se refere o art. 1° em relacdo a criangas e
adolescentes no seu processo de enfermidade terminal, serdo observadas as seguintes
diretrizes:

| — atendimento individual e, sempre que possivel, pela mesma equipe de salde;

I — presenca do pai e da mae ou dos responsaveis legais 0 maximo de tempo possivel
durante sua internacdo hospitalar, inclusive em momentos de tenséo e dificuldades, salvo
quando isso causar prejuizo ao seu tratamento;

Il — hospitalizacdo em éarea destinada a criancas e adolescentes, evitando-se o
compartilhamento com habita¢éo de adultos;

IV — adequacéo dos cuidados a crianca e ao adolescente e a sua familia;

V- respeito as crencas e valores da crianca e do adolescente e de seus familiares.

Art. 6° Nas acOes do Estado da Paraiba voltadas para os cuidados paliativos, serdo
observados 0s seguintes objetivos:

| — apoiar uma filosofia de cuidados para as pessoas que enfrentam sofrimentos com
0 avanco e o agravamento de suas doencas cronicas;

Il — incentivar a oferta de cuidados paliativos 0 mais precocemente possivel, junto a
outras medidas de prolongamento de vida como a quimioterapia, a radioterapia, a cirurgia, 0
tratamento antirretroviral e o uso de drogas licitas modificadas no percurso da doenca,
incluindo-se todas as investigacdes necessarias para melhor compreensédo dos sintomas;

Il — integrar os cuidados paliativos a rede de atencdo a salde;

IV — contribuir para a disseminacdo de informacdo sobre os cuidados paliativos na
sociedade;

V — incentivar o trabalho em equipe multidisciplinar;

VI — garantir uma atencdo a satde humanizada, baseada em evidéncias, abrangendo
toda a linha de cuidado em todos os niveis de atencdo, com énfase na atencdo basica,
domiciliar e em integragdo com 0s servigos especializados.



Art. 7° O disposto nesta Lei ndo exclui as demais normas relativas aos cuidados
paliativos, notadamente o disposto na Resolugdo n® 41, de 31 de outubro de 2018, do
Ministério da Saude.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

Paco da Assembleia Legislativa do Estado da Paraiba, “Casa de Epitacio Pessoa”,
Jodo Pessoa, 05 de maio de 2023.
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