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CONCEDE O TÍTULO DE CIDADÃ PARAIBANA À 

DOUTORA MARIA MÔNICA PAULINO DO 

NASCIMENTO, PELOS RELEVANTES SERVIÇOS 

PRESTADOS AO ESTADO DA PARAÍBA. 

 

  A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DA PARAÍBA DECRETA: 

 

     Art. 1º - Fica concedido o Título de Cidadã Paraibana à 

Doutora MARIA MÔNICA PAULINO DO NASCIMENTO, pelos relevantes serviços 

prestados ao Estado da Paraíba. 

 

     Art. 2º - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, 

revogadas as disposições em contrário.  

 

Assembleia Legislativa do Estado da Paraíba,  

 

Plenário Deputado José Mariz, em 18 de março de 2024. 

 

Francisco Mendes Campos 
                                                                                           Deputado Estadual 
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    JUSTIFICATIVA: 

 

     A presente propositura objetiva conceder o Título de Cidadã 

Paraibana à Doutora MARIA MÔNICA PAULINO DO NASCIMENTO, pelos relevantes 

serviços prestados ao Estado da Paraíba.  

 

      Por força da Resolução nº 315/1969 desta Casa Legislativa, 

o Título de Cidadão Paraibano é concedido às personalidades que, embora não nascidas 

no Estado da Paraíba, tenham contribuído para o desenvolvimento do Estado e à 

promoção do bem-estar do povo paraibano.  

 

     Drª Maria Mônica Paulino do Nascimento nasceu em 25 de 

maio de 1973, na cidade de Fortaleza-Ceará. Filha de Irene de Oliveira Paulino e 

Armando Paulino (in memoriam), ambos nascidos na região metropolitana de São Paulo. 

 

     A ligação com Cajazeiras começou na adolescência, quando 

cursava o 3º ano do ensino médio no Colégio 7 de Setembro, onde conheceu o 

cajazeirense, arquiteto e urbanista, Silton Henrique do Nascimento, atualmente CEO da 

EVO - Arquitetura em Evolução.  Após namoro de 11 anos, Mônica e Silton se casaram na 

cidade de João Pessoa e tiveram dois filhos: Pedro Henrique, 22 anos, atualmente 

estudante de engenharia civil e Mariana Henrique, 15 anos, estudante do ensino médio.  

 

     Graduada em Enfermagem pela Universidade Estadual do 

Ceará-UECE, Mônica Paulino é especialista em Administração Hospitalar pela Associação 

de Ensino de Ribeirão Preto, é especialista em Educação, Desenvolvimento e Políticas 



 
ESTADO DA PARAÍBA 

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA 
Casa de Epitácio Pessoa 

GABINETE DO DEPUTADO FRANCISCO MENDES CAMPOS 

 

Assembleia Legislativa do Estado da Paraíba 

Praça João Pessoa, S/N - Centro - João Pessoa – PB -  CEP. 58.013-900 

 Fone: (83) 3214.4541 - e-mail: dep.chicomendes@al.pb.leg.br 

 

 

Educativas pelo Instituto de Educação Superior de Cajazeiras, é especialista em Gestão 

de Hospitais Universitários Federais no SUS pelo Instituto Sírio-Libanês de Ensino e 

Pesquisa. Mestre em Saúde Coletiva pela Universidade Católica de Santos e, atualmente, 

doutoranda em Ciências da Saúde pela Faculdade de Ciências Médicas da Santa Casa de 

São Paulo. 

     Sua primeira experiência docente foi em Fortaleza, dois 

meses após o término da sua graduação, em 1995, quando foi aprovada no concurso 

público para professor substituto da Universidade Estadual do Ceará. Atuou na atividade 

durante dois anos. Nessa atividade, recebeu prêmio por ter ficado entre as cinco 

melhores equipes do Projeto Piloto do Programa Comunidade Solidária, do Governo 

Federal, entre 99 equipes de todo o Brasil. Este prêmio foi recebido pessoalmente das 

mãos da então primeira dama do País, Ruth Cardoso de Mello, e do então Ministro de 

Estado da Educação, Carlos Renato. 

 

     Em 1996 foi aprovada no concurso público do Município de 

Fortaleza, e foi trabalhar no Hospital Distrital Nossa Senhora da Conceição, onde exerceu 

a função de enfermeira nas unidades de clínica médica, adulto e pediátrica, e 

posteriormente, na unidade obstétrica e neonatal. Ainda em Fortaleza, foi auditora de 

enfermagem da Assistência Médica Internacional - AMIL. 

 

     Em 1998 foi aprovada no concurso público para enfermeira 

do Município de Cajazeiras, tendo como seu primeiro local de trabalho o Centro de 

Saúde Orcino Guedes, atual Policlínica.  

 

     Trabalhar em Cajazeiras gerou muitas mudanças na vida 

profissional e pessoal, principalmente por ter deixado sua mãe, idosa, morando sozinha. 
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Como enfermeira do Centro de Saúde Orcino Guedes, fez pré-natal, prevenção do câncer 

ginecológico e diversas ações de saúde. Ali iniciou sua aproximação com o que foi uma 

das suas grandes missões: acompanhar pessoas em tratamento da hanseníase.  

 

     Em Cajazeiras atuou diretamente nas ações de controle da 

hanseníase durante 10 anos, inclusive exerceu a função de coordenadora municipal do 

Programa. Fez parte das primeiras equipes do Programa Saúde da Família da cidade e 

foi a primeira enfermeira da Unidade de Saúde Sol Nascente, zona norte de Cajazeiras, 

onde atuou por seis anos. Entre os médicos que fizeram parte da sua equipe, destacam-

se Dr. Deusdedit Leitão e os saudosos Dr. Antônio Augusto Araruna e Dr. Oscar Sobral. 

Realizou seu trabalho no PSF com competência e humanização, e a partir daí ficou 

conhecida como Dra. Mônica.  

 

     A dedicação à família e o envolvimento crescente com o 

trabalho em Cajazeiras a fez tomar a decisão de desistir do vínculo público com o 

município de Fortaleza, fixando-se, em 2002, definitivamente na Paraíba. 

 

     Como servidora pública do município de Cajazeiras foi 

representante dos enfermeiros no Conselho Municipal de Saúde, participando de duas 

comissões importantes, uma que atuou no Hospital Regional de Cajazeiras e outra que 

verificou as condições de funcionamento do antigo Hospital Infantil de Cajazeiras, que 

ocasionou a intervenção da Prefeitura Municipal naquele nosocômio.  

 

    Com o tempo, também passou a desenvolver atividades 

docentes em Cajazeiras. Inicialmente foi professora de curso para auxiliar e técnico de 

enfermagem. Em 2002, após aprovação em concurso público para professor substituto, 
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lecionou na Escola Técnica de Saúde de Cajazeiras da Universidade Federal de Campina 

Grande, atuando por dois anos como professora do curso técnico em enfermagem.  

 

     Entre 2004 e 2014 atuou na Faculdade Santa Maria-FSM, 

onde, durante 10 anos, foi professora de várias disciplinas, no ensino da enfermagem 

clínica e na função de Coordenadora do Estágio Curricular Supervisionado. Na mesma 

faculdade, foi responsável pela criação da Clinica de Feridas, que proporcionou melhores 

condições no ensino e na assistência para os diversos portadores de úlceras venosas, 

arteriais, úlceras por pressão entre outros tipos de lesões, com a implantação de 

curativos de alta tecnologia e acompanhamento individualizado, que proporcionou 

melhor qualidade no atendimento aos portadores de feridas crônicas na região e o 

despertar dos estudantes pela área de tratamento de feridas e curativos, inspirando 

diversos (as) enfermeiros (as) que atualmente atuam na área, principalmente na 

Paraíba. 

 

    Em 2008, mais uma vez foi aprovada em concurso público, 

agora para professora efetiva do Magistério Superior da Universidade Federal de 

Campina Grande, curso de enfermagem, onde atualmente é professora das disciplinas 

Enfermagem em saúde do adulto I, Enfermagem em saúde do adulto II e Gerenciamento 

em enfermagem. Em 2014 foi contemplada pelo Magnífico Reitor da UFCG, Professor 

Edilson Amorim, com a mudança de regime de trabalho para 40 horas em dedicação 

exclusiva, como forma de reconhecimento pelo trabalho que vinha desempenhando no 

Hospital Universitário Júlio Bandeira (HUJB). 

 

     Antes disso, para entender sua trajetória na gestão 

hospitalar em Cajazeiras, exerceu em 2010 a função de Coordenadora de Enfermagem 
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do Hospital Regional de Cajazeiras. Em janeiro de 2011 foi convidada para integrar a 

equipe de gestão do Instituto Materno Infantil Dr. Júlio Maria Bandeira de Mello, antigo 

Hospital Infantil de Cajazeiras, como Coordenadora de Enfermagem. No mesmo ano 

passou a exercer o cargo de Diretora Administrativa e, em novembro de 2012, foi 

nomeada pelo então reitor da UFCG, Prof. Tompson Mariz, Diretora Geral do hospital, 

que na ocasião já havia sido doado à Universidade.  

 

     No HUJB de Cajazeiras, sua trajetória foi marcada pelo 

grandioso trabalho de transformação do pequeno hospital municipal em um Hospital 

Universitário Federal. Juntamente com sua equipe de trabalho, foi responsável pelas 

reformas/ampliações do hospital, composição do parque tecnológico com aquisição de 

importantes equipamentos, informatização, implantação de serviços essenciais, a citar 

como exemplos o Laboratório de Análises Clínicas, o Centro Cirúrgico e os serviços de 

cirurgia geral, vascular, ginecologia, otorrinolaringologia, urologia, infectologia, 

cardiologia e procedimentos diagnósticos e terapêuticos endoscópicos, como 

laringoscopia e histeroscopia, entre outros. Além desses serviços, Drª Mônica Paulino e 

sua equipe realizaram a primeira contratualização dos serviços do hospital com a gestão 

do SUS, desenvolveram o primeiro Plano Diretor Estratégico, projetos de expansão do 

hospital para mais 100 leitos e projetos de residências médicas e multiprofissionais.  

 

     Ainda como superintendente do HUJB, conduziu o próprio 

reconhecimento do hospital pelo Ministério da Educação e a implantação do modelo de 

gestão pela Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares-EBSERH, que incluiu o primeiro 

concurso público da história do hospital, que proporcionou a composição do quadro de 

pessoal efetivo da instituição. 
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     Permaneceu à frente do HUJB até abril de 2021, quando foi 

exonerada do cargo de Superintendente do hospital pelo reitor nomeado. Só no HUJB 

deixou um legado de 10 anos de contribuições e lutas por melhorias da saúde e da 

educação. 

 
    Enfim, a trajetória de vida da Doutora Mônica Paulino é 

marcada pelo trabalho incansável em benefício dos paraibanos.  

    

     Como se depreende desta síntese de sua vida pessoal e 

profissional, a homenageada é cidadão cearense, vocacionada para a saúde e educação, 

que dedica todos os seus conhecimentos em favor do Estado da Paraíba e tem um 

imenso amor ao nosso “torrão”, sem esquecer suas origens.  

     Esta honraria representa uma acolhida, uma singela 

homenagem de reconhecimento público do povo paraibano à cearense que elegeu o 

recanto mais bonito do sertão paraibano para sua morada, ao lado da sua família, e 

exercer sua nobre missão de educadora e enfermeira. 

 

     Destarte, entendemos que a homenageada, portadora de um 

vasto curriculum, que honra o seu mister e as tradições paraibanas, faz jus ao 

recebimento da presente homenagem prestada por esta Casa Legislativa.  

 

    Assim sendo, objetivando levar a efeito este pleito, cumpre-

me contar com o apoio de meus distintos Pares, com a deliberação favorável à sua 

aprovação. 
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     Requer, ainda, que seja encaminhado ofício à homenageada, 

Doutora Maria Mônica Paulino do Nascimento, comunicando a aprovação da 

presente propositura.  

 

Assembleia Legislativa, 18 de março de 2024. 

 

 

Francisco Mendes Campos 
Deputado Estadual 
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