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INDICAÇÃO Nº_____________ /2024. 

 

Senhor Presidente, 

INDICO, nos termos do art. 111, inciso I, do Regimento Interno desta Casa 

Legislativa (Resolução n.º 1.578/2012), ao Excelentíssimo Senhor João Azevedo Lins 

Filho, Governador do Estado da Paraíba, a adoção da iniciativa de espécie legislativa que 

cria o Programa Estadual de Capacitação Continuada sobre Abordagem Técnica e 

Humanizada a Tentativas de Suicídio destinado à Guarda Civil Municipal, no âmbito do 

Estado da Paraíba. 

 

                                     JUSTIFICATIVA 

A criação do Programa Estadual de Capacitação Continuada sobre 

Abordagem Técnica e Humanizada a Tentativas de Suicídio destinado à Guarda Civil 

Municipal, em parceria com os municípios da Paraíba, é uma iniciativa crucial diante da 

necessidade de lidar com situações delicadas e complexas que envolvem a preservação da 

vida e a promoção da saúde mental. 

As tentativas de suicídio representam um desafio crescente em todo o 

país, e a Paraíba não é exceção. É essencial que os agentes da Guarda Civil Municipal 

estejam devidamente preparados para lidar com essas situações de maneira técnica, 

sensível e eficaz, visando a prevenção do suicídio e o atendimento adequado às pessoas 

em crise. 

Os agentes da Guarda Civil Municipal frequentemente são os primeiros a 

chegar ao local de uma tentativa de suicídio. Portanto, é fundamental que estejam 

treinados para oferecer um atendimento de emergência eficaz, que inclua a avaliação da 

situação, a comunicação adequada com a pessoa em crise e a coordenação com os serviços 

de saúde mental. 

A capacitação em abordagem técnica e humanizada pode ajudar os 

agentes a identificar sinais de alerta e fatores de risco para o suicídio, bem como a tomar 

medidas preventivas para interromper o comportamento suicida. Isso inclui o 

estabelecimento de uma conexão empática com a pessoa em crise e a oferta de suporte 

emocional e informacional. 
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Ao receberem treinamento sobre saúde mental e abordagem de 

tentativas de suicídio, os agentes da Guarda Civil Municipal podem contribuir para a 

redução do estigma associado ao tema. Uma abordagem sensível e respeitosa pode 

encorajar as pessoas em crise a buscar ajuda profissional e apoio social. 

O programa de capacitação pode facilitar a colaboração entre a Guarda 

Civil Municipal, serviços de saúde mental, assistência social e outras instituições 

envolvidas no atendimento a pessoas em crise. Essa integração de esforços é fundamental 

para garantir uma resposta eficaz e coordenada diante das tentativas de suicídio. 

 

 Casa de Epitácio Pessoa, Sala das Sessões em 06 de maio de 2024. 

 

 

SARGENTO NETO 
Deputado Estadual 


