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Assunto: Solicito ao Governador da Faraiba, o Excelentissimo Senhor Jodo Arevedo
Lins Filho e ao Secretério de Estado da Juventude, Esporte e Lazer, o Sr. Lindolfo Pires.
para que adote agbes necessanas para a construcao de dreas com finalidade da pratica
de exercicio fisico no Municipio de Duas Estradas.

JUSTIFICATIVA

Este Requerimento, & uma solicitagio da populagao do municipio de Duas Estradas, A
pratica de exercicios fisicos contribui para a melhoria do condicionamento fisico, a
manutengao da salde cardiovascular e o bem-estar, devido a liberagio da endorfina -
horménio que gera a sensacdo de recompensa e prazer. A atividade fisica além de
proporcionar bem-estar desenvolve o fator sociabilidade, em tem pos de problemas com
saude mental no qual vivemos.

Com isso, reforgamos a importancia de termos locais livres, tendo em vista que investir
no esporte e na atividade fisica também & investir na saude

Diante destas argumentagdes e fazendo uso de minhas atribuicBes, venho propor o
presente requerimento a esta Egrégia Casa, solicitando o apoio dos meus dignos pares
para a sua aprovagao

Jodio Pessoa, 22 de outubro de 2024,

Tanilson Tarso Ndbrega Soares
Deputado Eztadual - PSB
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