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ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
“CASA DE EPITACIO PESSOA”
Gabinete do Deputado Dr Romualdo

PROJETO DE LEI N°  4.847 /2025

INSTITUI, NO ESTADO DA PARAIBA, A
POLITICA ESTADUAL DE ABORDAGEM
HUMANIZADA E ABRANGENTE NO

ENFRENTAMENTO  DE DOENCAS
AMEACADORAS A CONTINUIDADE DA
VIDA.

A Assembleia Legislativa da Paraiba resolve:

Art. 1°. Fica instituido a Politica Estadual de Abordagem Humanizada e
Abrangente no Enfrentamento de Doencas Ameacadoras a Continuidade da
Vida, nos servicos publicos e privados do estado da Paraiba, com a finalidade
de assegurar a qualidade de vida dos pacientes acometidos por essas
enfermidades, priorizando o alivio do sofrimento fisico, psicoldgico, social e
espiritual do paciente e de seus familiares.

Pardgrafo Unico. Entende-se por Abordagem Humanizada e Abrangente no
Enfrentfamento de Doencas Ameacadoras d Continuidade da Vida, aqueles
atenuantes promovidos por equipe multidisciplinar a pacientes de qualquer
idade, que enfrentam intenso sofrimento relacionado a saude, estendendo a
atencdo das suas familias e cuidadores, objetivando a melhoria da qualidade
de vida por meio da prevencdo e dlivio do sofrimento, da identificacdo
precoce, da avaliacdo correta e tratamento da dor e demais sinfomas fisicos,
sociais, psicoldgicos e espirituais.

Art. 2°. Para efeitos da presente lei, entende-se por:

l. Interdisciplinaridade: aintegracdo da atuacdo entre diferentes dreas de
conhecimento envolvidos na atencdo com o paciente e que buscam o
mesmo objetivo, visando otimizar a qualidade de vida para pacientes e seus
entes queridos incluindo os aspectos fisicos, psicoldgicos, sociais e até mesmo
espirituais.

Il. Familia: pessoas designadas pelo paciente ou, em caso de crianca e
adolescente ou pessoas sem capacidade decisional, pelo seu representante
legal, com quem o paciente tenha uma relacdo préoxima, podendo ter ou
Nndo lacos de parentesco;

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA PARAIBA | PRAGA JOAO PESSOA S/N - CENTRO - JOAO PESSOA PB |
CEP 58013-900 | TELEFONE: (83) 3214-44635 — 32184543



420

ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
“CASA DE EPITACIO PESSOA”
Gabinete do Deputado Dr Romualdo

. Domicilio: a residéncia particular, o estabelecimento ou a instituicdo
onde habitualmente reside a pessoa que necessita de atencdo humanizada;

IV. Obstinacdo terapéutica: procedimentos diagndsticos e terapéuticos
desproporcionais, futeis e desnecessdrios, no contexto de cada paciente,
prolongando o sofrimento e a agonia e em nada contribuem para a
qualidade de vida do paciente que vive a terminalidade;

V. Diretivas Antecipadas de Vontade: configuram as determinacdes
relativas aos cuidados e tratamentos que um paciente almeja receber no
caso de incapacidade para expressar sua vontade.

Art. 3°. SGo objetivos da Politica Estadual de Abordagem Humanizada e
Abrangente no Enfrentamento de Doencas Ameacadoras a Continuidade da
Vida, no estado da Paraiba:

l. promover a melhoria da qualidade de vida do paciente de doencas
ameacadoras a continuidade da vida, através da implementacdo de
medidas preventivas e de alivio do sofrimento, priorizando a identificacdo
precoce da enfermidade, a avaliacdo precisa e o tratamento adequado de
sintomass fisicos, sociais, psicoldgicos e espirituais.

Il. abordar com o paciente e seus familiares a possibiidade da
terminalidade da vida, priorizando a escuta e respeito pelos desejos dos
pacientes;

. fornecer apoio aos familiares dos pacientes quanto das questoes
associadas d doenca de seu familiar;

IV. implementacdo de terapia personalizada considerando  as
particularidades etdrias em casos de pacientes menores de idade,
abrangendo criancas e adolescentes.

Art. 4°. A Politica Estadual de Abordagem Humanizada e Abrangente no
Enfrentamento de Doencas Ameacadoras a Continuidade da Vida
fundamenta-se na reafirmacdo da vida e da morte como processos naturais
e no empenho pelo desenvolvimento de uma atencdo a salude humanizada.

Paragrafo Unico. A abordagem humanizada e abrangente deve ser
disponibilizada o mais precocemente possivel no curso de qualquer doenca
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que represente ameaca a contfinuidade da vida, com o propodsito de
assegurar uma maior autonomia € melhor qualidade de vida, tanto para o
paciente, quanto para seus familiares, em seus aspectos fisico, psicolégico,
social e espiritual, sendo aplicada de maneira abrangente, inclusive na fase
de luto.

Art. 5°. A presente Politica serd norteada pelos seguintes principios:

l. Afirmacdo da vida e do valor intrinseco de cada paciente,
considerando a morte como processo natural, ndo devendo submeter o
paciente a sofrimento por obstinacdo terapéutica;

Il. Prioridade da melhoria da qualidade de vida do paciente e seus
familiares;

. Integracdo dos aspectos psicoldgicos, sociais e espirituais ao contexto
clinico de cuidado do paciente;

IV.  Disponibilizagcdo de um sistema de apoio para ajudar a familia a lidar
com a doenca do paciente, em seu proprio ambiente ou naquele que lhe for
mais favordvel ou confortdvel, integrando a equipe que cuida, a familia,
amigos e a rede de suporte social disponivel;

V. Possibilitar um sistema de suporte para ajudar os pacientes a viverem o
mMais autonomamente possivel;

VI. Utilizacdo de uma abordagem interdisciplinar para acessar as
necessidades clinicas e psicossociais do paciente e seus familiares, incluindo
aconselhamento e suporte ao luto.

VIl. Respeito pelos valores, crencgas, cultura e religiosidade de cada
paciente;

VIll.  Atencdo humanizada centrada no paciente.

IX. Observdncia aos principios bioéticos da autonomia, beneficéncia, ndo
maleficéncia e justica.

Art. 6°. SGo direitos do paciente:

l. Obter atencoes integrais adequados d complexidade da situacdo e as
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suas necessidades, incluindo a prevencdo, o alivio da dor e de outros sintomas
que lhe causem sofrimento e comprometimento da qualidade de vida;

Il. Ser informado acerca de seu estado clinico, caso seja da sua vontade;

. Participar das tomadas de decisdo sobre a abordagem que |Ihe serd
prestada;

IV. Ter garantida a privacidade e confidencialidade dos dados pessoais
guardados por sigilo médico, nos termos da legislacdo vigente;

V. Ter resguardada sua autonomia deciséria por meio das diretivas
antecipadas, caso se encontre incapaz de manifestar sua vontade livre e
autonomamente.

Art. 7°. SaQo direitos dos familiares:

l. Receber apoio adequado;

Il. Obter informacdes sobre o estado clinico do paciente, caso seja da
vontade do mesmo;

. Participar das tomadas de decisdo sobre as abordagens que serdo
prestadas ao paciente e a familia, resguardada primordialmente a vontade
do paciente.

Art. 8°. SGo deveres do paciente e familiares:
l. Viabilizar ao profissional de saude e toda equipe multidisciplinar
informacdes para a obtencdo do diagndstico correto e ftratamento

adequado;

Il. Contribuir com a equipe médica, respeitando as indicacdoes que Ihe sdo
determinadas e livremente aceitas;

. Respeitar as normas de funcionamento dos servicos de saude com
objetivo a garantia do bem comum;

IV.  Usufruir dos servicos de saude de forma consciente e contribuir na
reducdo de gastos desnecessarios.
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Art. 9°. Politica Estadual de Abordagem Humanizada e Abrangente no
Enfrentamento de Doencas Ameacadoras a Continvidade da Vida tem
como obrigacoes:

l. assegurar a prestacdo de servicos de atencdo humanizada, ampliando
progressivamente o acesso e o investimento em recursos materiais € humanos;

Il. garantir a qualidade da assisténcia de abordagem humanizada por
meio do acompanhamento de indicadores de qualidade e de desempenho
dos servicos associados ao programa, conforme recomendacdes técnicas e
evidéncias cientificas da dreq;

I. esclarecer aos profissionais de saude, acerca da ma prdtica clinica na
adocdo da obstinacdo terapéutica;

IV. disponibilizar nos servicos do programa, medicamentos considerados
fundamentais pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) para tratamentos
do paciente;

V. disponibilizar servico de dispensacdo de medicamentos opidides para
tratamento de dor, conforme legislacdo especifica e Programa Nacional de
Atencdo ao Paciente com Dor;

VI.  formar profissionais € promover capacitacdo permanente por meio de
atividades que visem a aquisicdo de conhecimentos e habilidades para a
qualificacdo nos diferentes niveis da atencdo a sadde, bem como, propiciar
condicdes para formacdo de equipes pautadas em uma abordagem
interdisciplinar;

VIl. criar e organizar condutas e procedimentos de forma a garantir, na
unidade hospitalar, a presenca permanente da familia ou cuidadores, em
ambiente acolhedor e humanizado, conforme orientacdes da equipe
médica e desejo do paciente;

VIll. prestar atendimento multidisciplinar, em consondncia com a histéria
clinica do paciente, considerando o estdgio de evolucdo da doenca;

IX. fomentar politicas publicas que visam o desenvolvimento da salde do
cidaddo e de prdticas individuais e sociais para o autocuidado;
X. considerar a dignidade da pessoa, a garantia de sua intimidade,
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autonomia, bem como a confidencialidade dos dados de saude do
paciente.

Xl. respeitar a liberdade na expressdo da vontade do paciente de acordo
com seus valores, crencas e vontades.

Art. 10. Poderdo ser realizadas e promovidas atividades de divulgacdo e de
educacdo, em especial por ocasido da terceira semana de outubro, tais
como:

| - campanhas de esclarecimento, reflexdo e educacdo sobre a
import@ncia da abordagem humanizada e abrangentes nos para com os
pacientes, seus familiares e a populacdo geral, no dmbito do estado da
Paraiba;

Il - debates, semindrios e féruns de discussdo para os profissionais de saude
e profissionais infegrantes da rede publica e privada de ensino do Estado da
Paraiba;

Il - educacdo permanente e continuada aos profissionais da saude;

A% - acdes de matriciamento com especialistas em abordagem
humanizada e abrangente no enfrentamento de doencas ameacadoras G
continuidade da vida , podendo isso ser feito de forma presencial ou por
tecnologias de comunicacdo a distédncia, no sentido de criar propostas de
intervencdo pedagodgicas-terapéutica.

Art. 11. Com a finalidade de facilitar a identificacdo e agilizacdo dos
processos terapéuticos das pessoas atendidas por abordagens humanizadas
nos respectivos prontudrios eletrénicos, dentro dos sistemas de informacdo
utilizados pelos servicos publicos de saude, visando ao melhor direcionamento
das acoes voltadas ao atendimento desses pacientes.

Art. 12. Fica facultada a celebracdo de convénios e de parcerias com outras
secretarias estaduais, associacoes de classe e servicos privados para a oferta
dos servicos de assisténcia e de amparo aos pacientes e seus familiares.

Art. 13. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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Jodao Pessoq, 12 de agosto de 2025.

Qa - L
Dr Romualdo @ I

Deputado Estadual - MDB
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no &mbito do Estado da Paraiba,
a Politica Estadual de Abordagem Humanizada e Abrangente no Enfrenfamento de
Doencas Ameacadoras a Continuidade da Vida, com a finalidade de garantir
atendimento integral, digno e centrado no paciente e em sua familia, especialmente
para aqueles acometidos por enfermidades graves e limitantes.

Doencas ameacadoras a confinuidade da vida, como cdncer em estagios
avancados, doencas neurodegenerativas, insuficiéncias orgdnicas crénicas e outras
patologias graves, demandam cuidados que vdo além dos fratamentos
convencionais. E necessdrio um modelo de atencdo que integre cuidados paliativos,
suporte psicolégico, social e espiritual, assegurando qualidade de vida e respeito a
autonomia do paciente.

A proposta prevé diretrizes para a infegracdo de equipes multiprofissionais, a
capacitagcdo continua de profissionais de saude, o fortalecimento dos servicos de
cuidados paliativos e a ampliacdo da rede de apoio nos diferentes niveis de atencdo.
Também contempla a escuta ativa, o acolhimento e a participacdo efetiva da
familia no processo de cuidado, reconhecendo que o tratamento deve abranger
NAo apenas 0 corpo, mas fambém as dimensdes emocionais e sociais do individuo.

O respaldo legal para esta iniciativa encontra-se no art. 7°, §2° inciso Xll, da
Constituicdo do Estado da Paraiba, que estabelece a competéncia estadual para
legislar sobre protecdo e defesa da saude, e no art. 7°, §3°, inciso I, que determina o
dever de cuidar da saude e da assisténcia publica. Além disso, a proposicdo estd em
conformidade com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
universalidade e integralidade do atendimento e da humanizacdo do cuidado.

A criacdo dessa politica representa um avanco na forma como o Estado se posiciona
diante das doencas graves, oferecendo um atendimento que alia ciéncia, técnica e
sensibiidade humana. Ao reconhecer que a salde envolve aspectos fisicos,
emocionais, sociais e espirituais, esta proposta contribui para reduzir o sofrimento e
proporcionar mais qualidade de vida aos pacientes e seus familiares.

Diante de sua relevéncia social, ética e humanitdria, conto com o apoio dos nobres
parlamentares para a aprovacdo desta importante medida.

Jodo Pessoq, 12 de agosto de 2025.
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Dr Romualdo
Deputado Estadual - MDB

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA PARAIBA | PRAGA JOAO PESSOA S/N - CENTRO - JOAO PESSOA PB |
CEP 58013-900 | TELEFONE: (83) 3214-44635 — 32184543



o

ESTADO DA PARAIBA
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
“CASA DE EPITACIO PESSOA”
Gabinete do Deputado Dr Romualdo

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA PARAIBA | PRAGA JOAO PESSOA S/N - CENTRO - JOAO PESSOA PB |
CEP 58013-900 | TELEFONE: (83) 3214-44635 — 32184543



