
 

 
 

GABINETE DO DEPUTADO JUTAY MENESES 
 

REQUERIMENTO Nº                         /2026 
(Do deputado Jutay Meneses) 

 

Excelentíssimo Senhor Presidente, 

 

Requeiro, nos termos do art. 90, inc. I, do Regimento Interno, e depois de ouvido o 
Plenário, a realização de uma Sessão Especial, preferencialmente no dia 23 de março de 
2026, em comemoração ao Dia Mundial da Optometria. 

Justificativa 

A optometria é uma ciência da área da saúde responsável por avaliar, diagnosticar e 
corrigir problemas visuais de forma não invasiva. O profissional formado nessa área é 
o optometrista, que atua na prevenção da cegueira e na promoção da saúde ocular. Com o 
avanço da tecnologia e o crescimento da demanda por atendimento visual primário no Brasil, 
a optometria ganha cada vez mais espaço como profissão essencial e acessível. 

O optometrista é um profissional crucial na prevenção da cegueira evitável e 
detecção precoce de problemas visuais. Especializado em exames não invasivos, ele 
diagnostica erros refrativos como miopia, astigmatismo, hipermetropia e prescreve óculos 
ou lentes de contato, otimizando a qualidade de vida e o acesso à saúde ocular. 

Comemorar o dia da optometria significa, acima de tudo, chamar atenção para a 
prevenção de doenças oculares e também da cegueira evitável, justificando a realização a 
Sessão Especial ora proposta. 

 

Sala das Sessões, 25 de fevereiro de 2026 

 

_________________________ 
JUTAY MENESES 

Deputado Estadual – Republicanos 
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