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REQUERIMENTO Nº_____________/2026 

 

                             Senhor Presidente, 

                              Requeiro, nos termos regimentais desta Casa 

Legislativa, que seja realizada uma Sessão Especial, durante a semana do dia 

18 de maio de 2026, em alusão à Semana da Luta Antimanicomial, com o 

objetivo de promover o debate, a reflexão e o fortalecimento das políticas 

públicas de saúde mental no Estado da Paraíba. 

JUSTIFICATIVA 

O dia 18 de maio é nacionalmente reconhecido como o Dia da Luta 

Antimanicomial, marco histórico da mobilização social em defesa de um modelo 

de atenção psicossocial humanizado, pautado no respeito aos direitos humanos 

das pessoas com sofrimento psíquico. 

A luta antimanicomial representa um movimento fundamental na 

construção de uma política de saúde mental que substitui práticas excludentes 

e institucionalizantes por estratégias de cuidado em liberdade, com base na 

inclusão social, no acesso à cidadania e no fortalecimento da Rede de Atenção 

Psicossocial (RAPS). 

A realização desta Sessão Especial pela Assembleia Legislativa da 

Paraíba se justifica pela necessidade de ampliar o debate sobre os avanços, 

desafios e perspectivas da política de saúde mental no Estado, reunindo 

gestores públicos, profissionais da área, usuários dos serviços, familiares, 

movimentos sociais e a sociedade civil organizada. 
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Este momento também se configura como espaço estratégico para 

reafirmar o compromisso do Poder Legislativo com a defesa do Sistema Único 

de Saúde (SUS) e com políticas públicas que garantam dignidade, cuidado 

integral e respeito às pessoas em sofrimento mental. 

                  Assim exposto, justifica-se a apresentação e aprovação deste 

Requerimento pelo Poder Legislativo Estadual da Paraíba. 

  Sala das Sessões, em 14 de abril de 2026.  

 


