Estado da Paraiba
Assembleia Legislativa
Casa de Epitacio Pessoa
Gabinete da Deputada Cida Ramos

REQUERIMENTO N° 348 12026

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos regimentais desta Casa
Legislativa, que seja realizada uma Sessao Especial, durante a semana do dia
18 de maio de 2026, em alusdo & Semana da Luta Antimanicomial, com o
objetivo de promover o debate, a reflexdo e o fortalecimento das politicas

publicas de saude mental no Estado da Paraiba.
JUSTIFICATIVA

O dia 18 de maio & nacionalmente reconhecido como o Dia da Luta
Antimanicomial, marco histérico da mobilizacdo social em defesa de um modelo
de atencao psicossocial humanizado, pautado no respeito aos direitos humanos
das pessoas com sofrimento psiquico.

A luta antimanicomial representa um movimento fundamental na
construcdo de uma politica de saude mental que substitui praticas excludentes
e institucionalizantes por estratégias de cuidado em liberdade, com base na
incluséo social, no acesso a cidadania e no fortalecimento da Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS).

A realizacdo desta Sessdo Especial pela Assembleia Legislativa da
Paraiba se justifica pela necessidade de ampliar o debate sobre os avancos,
desafios e perspectivas da politica de saude mental no Estado, reunindo
gestores publicos, profissionais da area, usuarios dos servicos, familiares,

movimentos sociais e a sociedade civil organizada.
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Este momento também se configura como espacgo estratégico para
reafirmar o compromisso do Poder Legislativo com a defesa do Sistema Unico
de Saude (SUS) e com politicas publicas que garantam dignidade, cuidado

integral e respeito as pessoas em sofrimento mental.

Assim exposto, justifica-se a apresentacao e aprovacao deste

Requerimento pelo Poder Legislativo Estadual da Paraiba.

Sala das Sessdes, em 14 de abril de 2026.

CIDA RAMOS
Deputada Estadual



